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1. Bezpieczenstwo

Rodzaje srodkow ostroznosci

OSTRZEZENIE: - sq stosowane przy opisie procedury lub sytuacji, ktora moze
spowodowac powazne obrazenia ciata lub smierc.

A PRZESTROGA: - sqg stosowane przy opisie procedury lub sytuacji, ktora spowoduje
uszkodzenie produktu.

@ UWAGA: - stuzy do podkreslenia waznej informacji.

@ PORADA: - stuzy do podania dodatkowych wskazowek dotyczqcych korzystania z
mozliwosci i funkcji urzgdzenia.

Przed rozpoczeciem nurkowania

Nalezy w petni zapoznac sie z instrukcjami uzytkowania, wyswietlanymi informacjami i
ograniczeniami dotyczacymi przyrzadéw pomiarowych do nurkowania. W przypadku
jakichkolwiek pytan na temat tej instrukcji obstugi lub na temat komputera nurkowego przed
rozpoczeciem nurkowania nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca Suunto. Nalezy zawsze
pamietad, ze NUREK ODPOWIADA ZA Wt ASNE BEZPIECZENSTWO!

Ten komputer nurkowy przeznaczony jest do uzycia wytacznie z sprzezonym powietrzem.

Srodki ostroznosci

OSTRZEZENIE: Z KOMPUTERA NURKOWEGO POWINNNI KORZYSTAC WYLACZNIE
WYSZKOLENI NURKOWIE! Niedostateczne przeszkolenie w jakiejkolwiek odmianie
nurkowania, w tym w nurkowaniu ze wstrzymanym oddechem, stwarza prawdopodobieristwo
popetnienia bteddw, takich jak nieprawidtowe uzycie mieszanek gazow lub nieprawidtowa
dekompresja, ktore mogqg doprowadzic do powaznych obrazeri lub smierci.

OSTRZEZENIE: Bezwzglednie nalezy zapoznac sie ze skréconq instrukcjg w wersji
drukowanej oraz instrukcjq uzytkowania komputera nurkowego w wersji online.
Niewykonanie tych czynnosci moze skutkowac uzytkowaniem sprzetu w niewtasciwy sposob,
odniesieniem powaznych obrazen lub smierciq.

OSTRZEZENIE: KAZDY PROFIL NURKOWANIA, NAWET W PRZYPADKU
PRZESTRZEGANIA ZASAD ZAWARTYCH W TABELACH DEKOMPRESYJNYCH LUB
POSTEPOWANIA ZGODNIE Z WYTYCZNYMI KOMPUTERA NURKOWEGO, STWARZA RYZYKO
WYSTAPIENIA CHOROBY DEKOMPRESYJNEJ (DCS). STOSOWANIE PROCEDUR,
KOMPUTEROW LUB TABEL NURKOWYCH NIE ELIMINUJE RYZYKA WYSTAPIENIA DCS LUB
TOKSYCZNOSCI TLENOWEJ! Stan fizjologiczny organizmu moze byc rézny w zaleznosci od
dnia. Komputer nurkowy nie uwzglednia tego rodzaju roznic. W celu ograniczenia ryzyka
wystgpienia DCS zdecydowanie zaleca sie pozostawanie w bezpiecznych granicach limitow
ekspozycji podawanych przez urzgdzenie. Dodatkowym srodkiem bezpieczeristwa jest
zasiegniecie porady lekarza na temat zdolnosci do nurkowania przed przystgpieniem do
nurkowania.
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OSTRZEZENIE: Osoby uzywajgce rozrusznika serca nie powinny nurkowac z aparatem
oddechowym, poniewaz powoduje ono w organizmie obcigzenia fizyczne, ktore mogg
zaktocac dziatanie rozrusznika.

OSTRZEZENIE: Osoby uzywajgce rozrusznika serca przed skorzystaniem z urzgdzenia
powinny zasiegngc porady lekarza. Czestotliwosc indukcyjna wykorzystywana przez
urzgdzenie moze zaktocac dziatanie rozrusznika.

OSTRZEZENIE: Nasze produkty sq zgodne z odpowiednimi normami branzowymi, jednak
ich kontakt ze skorg moze skutkowac wystgpieniem reakcji alergicznych lub podraznien. W
takim przypadku nalezy natychmiast zaprzestac uzytkowania produktu i zgtosic sie do
lekarza.

OSTRZEZENIE: Sprzet nie jest przeznaczony do uzytku profesjonalnego! Komputery
nurkowe Suunto sq przeznaczone wytgcznie do celow rekreacyjnych. Nurkowanie o
charakterze komercyjnym lub profesjonalnym moze wigzac sie z gtebokosciami i warunkami
grozqcymi zwiekszonym ryzykiem wystgpienia choroby dekompresyjnej (DCS). Firma Suunto
stanowczo odradza zatem stosowanie tego urzgdzenia do nurkowania komercyjnego lub
profesjonalnego.

OSTRZEZENIE: NALEZY WYKORZYSTYWAC URZADZENIA DUBLUJACE FUNKCJE
KOMPUTERA! Podczas nurkowania z komputerem nurkowym nalezy dodatkowo miec ze
sobqg gtebokosciomierz, manometr nurkowy, stoper lub zegarek oraz miec dostep do tabel
dekompresyjnych.

OSTRZEZENIE: Ze wzgleddw bezpieczeristwa nigdy nie nalezy nurkowac samemu.
Nalezy nurkowac z wyznaczonym partnerem. Po nurkowaniu naleZy dtuzej pozostac z innymi
osobami, poniewaz choroba dekompresyjna (DCS) moze wystgpic z opoZnieniem lub pojawic
sie w wyniku aktywnosci podejmowanej na powierzchni.

OSTRZEZENIE: PRZED NURKOWANIEM NALEZY SPRAWDZIC DZIAtANIE SPRZETU!
Przed rozpoczeciem nurkowania nalezy zawsze sprawdzic, czy komputer dziata prawidtowo i
ma poprawne ustawienia. Nalezy sprawdzic, czy dziata wyswietlacz, czy poziom baterii jest
odpowiedni itp.

OSTRZEZENIE: Regularnie sprawdzaj komputer nurkowy podczas nurkowania. Jesli
uznasz, ze wystgpit problem z jakgkolwiek funkcjg komputera, natychmiast przerwij
nurkowanie i bezpiecznie udaj sie na powierzchnie. Skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta
Suunto i przekaz komputer do Centrum Serwisowego Suunto w celu kontroli.
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OSTRZEZENIE: JEZELI KOMPUTER NURKOWY JEST W TRYBIE PRACY NIE POWINIEN
STANOWIC PRZEDMIOTU WYMIANY ANI BYC UDOSTEPNIANY INNYM UZYTKOWNIKOM!
Informacje zapisane w jego pamieci nie bedg odnosic sie do osoby, ktora nie korzystata z
niego w trakcie ostatniego nurkowania jednokrotnego lub powtdrzeniowego. Profile
nurkowania muszg odpowiadac profilom uzytkownika. Pozostawienie komputera nurkowego
na powierzchni podczas nurkowania spowoduje podanie przez urzgdzenie niedoktadnych
informacji dotyczgcych kolejnych zanurzen. Zaden komputer nurkowy nie uwzglednia
informacji dotyczgcych nurkowania, ktore nastgpito bez jego uzycia. W zwigzku z tym
nurkowanie, ktore miato miejsce do czterech dni przed pierwszym uzyciem komputera
nurkowego, moze powodowac podanie btednych informacji. Tego rodzaju sytuacji nalezy
unikac.

OSTRZEZENIE: NIE NALEZY NARAZAC ZADNEGO ELEMENTU KOMPUTERA
NURKOWEGO NA DZIALANIE JAKIEJKOLWIEK MIESZANKI GAZOW ZAWIERAJACEJ PONAD
40% TLENU! Wzbogacone powietrze o wiekszej zawartosci tlenu stwarza ryzyko pozaru lub
wybuchu, co moze prowadzic do powaznych obrazen lub smierci.

OSTRZEZENIE: DO NURKOWANIA NIE NALEZY UZYWAC GAZU, KTOREGO SKtAD NIE
ZOSTAt OSOBISCIE SPRAWDZONY | WPROWADZONY DO KOMPUTERA NURKOWEGO!
Brak weryfikacji zawartosci butli i wprowadzenia odpowiednich wartosci gazu do komputera
nurkowego powoduje uzyskanie nieprawidtowych informacji potrzebnych do zaplanowania
nurkowania.

OSTRZEZENIE: Korzystanie z oprogramowania do planowania nurkowania, takiego jak
program Suunto DMS5, nie moze zastgpic wtasciwego szkolenia w zakresie nurkowania.
Nurkowanie z uzyciem mieszanki gazow niesie za sobq ryzyko nieznane osobom nurkujgcym
tylko z uzyciem powietrza. Nurkowanie z uzyciem trymiksu, trioksu, helioksu i nitroksu lub
wszystkich tych gazow wymaga przejscia specjalistycznego przeszkolenia uwzgledniajgcego
rodzaj uprawianego nurkowania.

OSTRZEZENIE: Zabrania sie korzystania z kabla USB Suunto w miejscu wystepowania
gazow palnych. Takie postepowanie moze prowadzic do wybuchu.

OSTRZEZENIE: Nie demontowac ani nie wprowadzac zmian w budowie kabla USB
Suunto. Takie postepowanie mogtoby prowadzic do porazenia prgdem lub pozaru.

OSTRZEZENIE: Nie uzywac kabla USB Suunto, jezeli kabel lub jego czesci sq
uszkodzone.

/\ PRZESTROGA: NIE WOLNO dopuscic, aby styki ztacza kabla USB dotykaty jakiejkolwiek
powierzchni przewodzgcej. Moze to spowodowac zwarcie i kabel przestanie byc uzyteczny.

Wynurzanie awaryjne

W razie wystagpienia (mato prawdopodobnych) nieprawidtowosci w dziataniu komputera
nurkowego nalezy przestrzegac procedur awaryjnych udostepnionych przez certyfikowana
agencje szkolaca nurkdw, aby podjac natychmiastowe i bezpieczne wynurzanie.
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2. Wprowadzenie

2.1. Tryby i widoki wyswietlacza

Komputer nurkowy Suunto Zoop Novo ma cztery gtdwne tryby: TIME (czas), DIVE
(nurkowanie), PLANNING (planowanie) i MEMORY (pamiec). Tryby mozna zmieniad,
naciskajgc przycisk [MODE] .

O ile tryb DIVE (Nurkowanie) nie jest wytaczony, komputer nurkowy Suunto Zoop Novo
automatycznie przetacza sie w tryb NURKOWANIA, gdy zanurzysz sie na gtebokos¢ 1,2 m (4

stopy).

Tryby czasu i nurkowania maja cztery rézne widoki w dolnym wierszu, ktére mozna przewijac¢
przyciskami [DOWN] i [UP].

2.2. Konfiguracja

Aby w petni wykorzysta¢ mozliwosci komputera nurkowego Suunto Zoop Novo, poswiec
troche czasu na przeczytanie tej instrukcji i zaznajomienie sie z dostepnymi trybami oraz
ustawieniami. Musisz miec catkowitg pewnosc¢, ze komputer jest ustawiony doktadnie tak, jak
chcesz, zanim wejdziesz z nim do wody.

Aby rozpoczad:

1. Uruchom urzadzenie z trybu wygaszenia, naciskajac i przytrzymujgc dowolny przycisk, az
wiaczy sie wyswietlacz.

2. Nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W dot), aby otworzyc opcje

General Settings (Ustawienia ogodine).

Ustaw godzine. Patrz 3.7.1. Godzina.

Ustaw date. Patrz 3.7.2. Data.

Ustaw jednostki. Patrz 3.7.3. Jednostki.

Nacisnij przycisk [MODE] (Tryb), aby wyjs¢ z ustawien.

o 0k w

Domysliny tryb nurkowania to Air (Powietrze). Wiecej informacji o dostepnych trybach
nurkowania — patrz: 3.12. Tryby nurkowania.

2.3. lkony

W komputerze nurkowym Suunto Zoop Novo uzywane sg nastepujace ikony:



Suunto Zoop Novo

2.
3.
4.
lkona Opis
1 Alarm codzienny
2 Alarm nurkowy
3 Zakaz lotu samolotem
4 Przystanek bezpieczernstwa
5 Niski poziom baterii
6 Aktywny kontakt wodny
7 Symbol, na ktéry nurek musi zwrdci¢ uwage
8 Predkos¢ wynurzania
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3. Funkcje

3.1. Uruchomienie i sprawdzenie przed nurkowaniem

Tryb nurkowania, o ile nie jest wytaczony, uruchamia sie automatycznie, gdy zanurkujesz
gtebiej niz na 1,2 m (4 stopy). Jednak przed zanurzeniem nalezy przetaczyc¢ sie na tryb
nurkowania, aby sprawdzi¢ ustawienia osobiste i ustawienia wysokosci, stan baterii itd.

Za kazdym razem, gdy komputer nurkowy Suunto Zoop Novo wejdzie w tryb nurkowania,
wiacza sie seria automatycznie wykonywanych sprawdzen. Wtaczaja sie wtedy wszystkie
elementy wyswietlacza graficznego, uruchamia sie podswietlenie i sygnat dzwiekowy.
Nastepnie wyswietlaja sie ustawienia wysokosci i osobiste wraz z maksymalnag gtebokoscia
nurkowania (MOD), zawartosciag gazu i wartoscig PO>. Potem sprawdzany jest poziom

natadowania baterii.

Pomiedzy kolejnymi nurkowaniami automatyczne sprawdzenia pokazujg réwniez aktualne
nasycenie tkanek.

bbe,

Pg
0yl

Przed wyruszeniem na wyprawe nurkowa zaleca sie wtgczenie trybu nurkowania, aby
upewnic sie, ze wszystko dziata prawidtowo.

Po automatycznych sprawdzeniach komputer nurkowy Suunto Zoop Novo wchodzi w tryb

powierzchniowy. W tym momencie przed wejsciem do wody nalezy wykonac sprawdzenia

reczne.

Upewnij sie, ze:

1. komputer nurkowy Suunto Zoop Novo dziata w prawidtowym trybie i wyswietla ekrany ze
wszystkimi danymi;

2. ustawienie wysokosci jest poprawne;

3. ustawienie osobiste jest poprawne;
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Deep-stopy sg prawidtowo ustawione;

system jednostek jest odpowiedni;

wyswietlana jest poprawna temperatura i gtebokosg;
wiacza sie alarm dZwiekowy.

No o s

3.1.1. Wskazniki stanu baterii

Na wskazywany poziom natadowania baterii moze wptywac temperatura lub utlenienie
kontaktéw. Jesli komputer nurkowy Suunto Zoop Novo przechowujesz przez dtuzszy czas lub
uzywasz go w niskich temperaturach, ostrzezenie o niskim poziomie baterii moze pojawiac
sie, nawet jesli bateria jest wystarczajgco natadowana.

W takich przypadkach wejdZ ponownie w tryb nurkowania i sprawdZ poziom natadowania
baterii. Jesli bateria jest bliska roztadowania, pojawi sie ostrzezenie o niskim poziomie
natadowania baterii.

Replace
Buattery

=

Battery Replace
Low Battery

=

Jesli ikona niskiego poziomu natadowania baterii pojawi sie w trybie powierzchniowym lub
ekran wyglada na wyblakty, jej poziom natadowania moze byc¢ zbyt niski. Zaleca sie wtedy
wymiane baterii.

Iﬂ UWAGA: Ze wzgledow bezpieczeristwa w czasie, gdy wyswietlane jest to ostrzezenie,
nie mozna wtqczyc podswietlenia ani alarmu dZwiekowego.

3.2. Alarmy, ostrzezenia i powiadomienia

Suunto Zoop Novo wigcza alarmy dZwiekowe i wizualne, ktdre informuja o osiggnieciu
waznych limitéw i zaprogramowanych ustawien.

Dwa typy alarmow dzwiekowych wskazujg wysoki lub niski priorytet:

Typ alarmu Wzorzec dzwieku Czas trwania

Wysoki priorytet — == dzwiek 2,4 s + przerwa 2,4
S

Niski priorytet - - dzwiek 0,8 s + przerwa 3,2
s

Poza tym wystepuja dwa rodzaje powiadomien dZwiekowych:

10
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Instruktazowy sygnat Wzorzec dzwieku Interpretacja

dzwiekowy

Wynurzanie o Rozpocznij
wynurzanie

Zanurzanie o Rozpocznij
zanurzanie

Suunto Zoop Novo wyswietla informacje podczas przerw alarmowych, aby oszczedzad

baterie.
Alarmy o wysokim priorytecie:

Alarm

Alarm o wysokim priorytecie, po
ktdrym nastepuje sygnat dzwiekowy
,F0ZpocCznij wynurzanie”, powtarzany
przez maksymalnie trzy minuty

Miga wartos¢ PO»

Alarm o wysokim priorytecie, po
ktdrym nastepuje sygnat dzwiekowy
»~ROzpocznij zanurzanie”, powtarzany
przez maksymalnie trzy minuty miga
komunikat Er (Btad) i strzatka jest
skierowana w dot.

Alarm o wysokim priorytecie,
powtarzany trzy razy.

Miga komunikat SLOW (Wolno).
Alarmy o niskim priorytecie:

Typ alarmu

Alarm o niskim priorytecie, po ktérym nastepuje
sygnat dZzwiekowy ,,Rozpocznij wynurzanie”,

powtarzany dwa razy.

Miga komunikat ASC TIME (Czas wynurzania) i

strzatka jest skierowana w gore.

Wyjasnienie

Wartosc¢ PO, wieksza niz ustawiona wartosc. Aktualna
gtebokosc jest zbyt duza dla uzywanej mieszanki
gazowej. Nalezy natychmiast wynurzyc sie lub zmienic

mieszanke na gaz o nizszej zawartosci procentowej
07%.

Przekroczona gtebokosc gdrnego putapu dekompresji.
Nalezy natychmiast zanurzyc sie do tego putapu lub
gtebiej.

Przekroczona maksymalna predkos¢ wynurzania
wynoszgca 10 m/min (33 stopy/min). Zmniejsz predkosé
wynurzania.

Przyczyna alarmu

Nurkowanie bez dekompres;ji staje sie
nurkowaniem z przystankiem
dekompresyjnym. Gtebokosc jest
ponizej dolnego putapu dekompres;ji.
Nalezy wynurzy¢ sie do dolnego
putapu lub wyzej.

Alarm o niskim priorytecie, po ktérym nastepuje
sygnat dZwiekowy ,,Rozpocznij zanurzanie”.

Miga komunikat DEEPSTOP (Przystanek gteboki)
i strzatka jest skierowana w dét.

Alarm o niskim priorytecie, po ktérym nastepuje
sygnat dZwiekowy ,,Rozpocznij zanurzanie”,
powtarzany przez trzy minuty.

Naruszono obowigzkowy gteboki
przystanek bezpieczerstwa. Nalezy
zanurzyc sie gtebiej, aby wykonad
gteboki przystanek bezpieczeristwa.

Naruszono obowigzkowy przystanek
bezpieczenstwa. Nalezy zanurzyc sie
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Typ alarmu

Strzatka jest skierowana w dot.

Alarm o niskim priorytecie, po ktérym nastepuja
dwa krétkie sygnaty dzwiekowe.

Wyswietla sie komunikat DEEPSTOP
(Przystanek gteboki) i licznik.

Alarm o niskim priorytecie, powtdrzony dwa razy.

Wartos¢ OLF% miga, jesli wartos¢ PO5 jest
wieksza niz 0,5 bara.

Alarm o niskim priorytecie, powtdrzony dwa razy.

Miga maksymalna wartos¢ gtebokosci

Alarm o niskim priorytecie, powtdérzony dwa razy;
miga wartosc¢ czasu nurkowania

Alarm o niskim priorytecie. Miga wyswietlana
gtebokos¢ maksymalna.

Alarm o niskim priorytecie.

Miga wyswietlany czas na powierzchni.

Przyczyna alarmu

gtebiej, aby wykonac przystanek
bezpieczenstwa.

Osiggnieto gtebokosé gtebokiego
przystanku bezpieczenstwa. Zatrzymaj
sie na obowigzkowym gtebokim
przystanku bezpieczerstwa na czas
wyswietlany na wskazniku.

Wartos¢ OLF wynosi 80% lub 100%
(tylko w trybie nurkowania Nitrox
(Nitroks)). PotwierdZ alarm naciskajac
dowolny przycisk.

Przekroczono zdefiniowana gtebokosé
maksymalng lub maksymalna
gtebokos¢ urzadzenia. PotwierdzZ alarm
naciskajgc dowolny przycisk.

Przekroczono zdefiniowany czas
nurkowania. PotwierdZ alarm
naciskajgc dowolny przycisk.

Osiaggnieto zdefiniowana gtebokosc
(tylko w trybie nurkowania Free
(Swobodny)). Potwierdz alarm
naciskajgc dowolny przycisk.

Dtugosc czasu, ktéry trzeba spedzic na
powierzchni przed nastepnym
nurkowaniem (tylko w trybie
nurkowania Free (Swobodny)).
Potwierdz alarm naciskajac dowolny
przycisk.

Alarmy wizualne

Symbol na ekranie Znaczenie

A Uwaga: wydtuz przerwe na powierzchni

ER Naruszono gdérny putap dekompresji lub czas denny jest
zbyt dtugi

Zakaz lotu samolotem

o

3.3. Timer trybu Free

Timera trybu Free mozesz uzywac do treningu interwatowego podczas nurkowania ze
wstrzymanym oddechem. Dostosowac mozesz nastepujace ustawienia:
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« Vent. (Went.): czas wentylacji — jest to czas oddychania przed kazdym kolejnym
zanurzeniem. Czas ten jest stopniowo zwiekszany dla kazdego interwatu.

» Incr (Przyrost): przyrost czasu — jest on dodawany do czasu oddychania dla kazdego
interwatu. Na przyktad jesli czas wentylacji wyniesie jednag minute, a przyrost czasu to 30
sekund, to wentylacja dla pierwszego interwatu to 1 minuta, dla drugiego — 1 minuta 30
sekund, dla trzeciego — 2 minuty itd.

+ Repeats (Powtdrzenia): liczba interwatéw
Aby wyregulowacd ustawienia timera trybu Free:

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [UP], aby otworzyc widok timera trybu
swobodnego.

2. Nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN], aby wejs¢ do ustawien timera.
3. Dostosuj czas wentylacji przyciskiem [UP] lub [DOWN] i zatwierdz wybor przyciskiem
[SELECT].

4. Dostosuj przyrost czasu przyciskiem [UP] lub [DOWN] i zatwierdz wybdr przyciskiem
[SELECT].

5. Dostosuj liczbe interwatéw przyciskiem [UP] lub [DOWN] i zatwierdz wybdr przyciskiem
[SELECT].

Aby korzystac z timera trybu Free:

1. Nacisnij przycisk [SELECT], aby rozpoczac¢ pierwszy interwat. Timer odlicza czas
wentylacji. Odliczanie trwa do -30 sekund poza zdefiniowanym czasem wentylaciji.

2. Nacisnij przycisk [SELECT], aby rozpoczac cykl wstrzymanego oddechu. Mozesz
rozpoczac go w dowolnym momencie podczas odliczania czasu wentylacji. Czas
wstrzymanego oddechu nie jest okreslony w komputerze. Trwa on tak dtugo, jak okresli to
nurek.

3. Ponownie nacisnij i przytrzymaj przycisk [SELECT], aby rozpoczac nowy cykl wentylacji.
4. Powtarzaj te same czynnosci do korica okreslonej liczby interwatdw.

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z timera trybu Free.

Timer trybu Free mozna zresetowad, naciskajac i przytrzymujac przycisk [SELECT].

Timer trybu Free obstuguje do 20 interwatdw, ale zalezy to od wentylacji i przyrostu czasu.
Ostatni czas wentylacji nie moze byc¢ krétszy niz 5 sekund ani dtuzszy niz 20 minut.

OSTRZEZENIE: Kazdy, kto zajmuje sie jakgkolwiek formq nurkowania na wstrzymanym
oddechu, naraza sie na ryzyko utraty przytomnosci na matej gtebokosci (tzw. mroczki ptytkiej
wody) spowodowanej niedotlenieniem.

3.4. Predkosc¢ wynurzania

Predkosc wynurzania wyswietla sie jako pionowy pasek wzdtuz prawej strony ekranu.
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Gdy maksymalna dozwolona predkosc¢ wynurzania zostanie przekroczona, dolny segment
paska zaczyna migad, a gérny segment pozostaje jednolity.

Ciagte naruszenia predkosci wynurzania skutkujg obowigzkowymi przystankami
bezpieczenstwa. Patrz: 3.19. Przystanki bezpieczeristwa i przystanki gtebokie (Deep-stopy).

OSTRZEZENIE: NIE PRZEKRACZAJ MAKSYMALNEJ PREDKOSCI WYNURZANIA! Zbyt
szybkie wynurzanie grozi doznaniem obrazen. Jesli przekroczysz maksymalng zalecang
predkosc wynurzania, zawsze wykonuj obowigzkowe i zalecane przystanki bezpieczeristwa.
Jesli nie wykonasz obowigzkowych przystankow bezpieczeristwa, model dekompresyjny
narzuci sankcje odnoszgce sie do kolejnego nurkowania lub nurkowari.

3.5. Podswietlenie

Aby wigczy¢ podswietlenie ekranu podczas nurkowania, nacisnij przycisk [MODE] .

Jesli chcesz korzystac z podswietlenia w innych sytuacjach, nacisnij i przytrzymaj przycisk
[MODE] do momentu, w ktdrym wtaczy sie podswietlenie.

Mozesz okreslic, jak dtugo podswietlenie ma byc wiaczone, po uruchomieniu go, lub po
prostu je wytaczyd.

Aby ustawic czas trwania podswietlenia:

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W déf).

2. Naciskaj przycisk [DOWN] (W dot), aby przewingc do pozycji BACKLIGHT (Podswietlenie),
a nastepnie nacisnij przycisk [SELECT] (Wybierz).

3. Ustaw czas trwania lub wytgcz podswietlenie przyciskiem [DOWN] (W ddéf) lub [UP] (W
gore).

4. Nacisnij przycisk [MODE] (Tryb), aby zapisac ustawienie i wyjs¢ z menu.

@ UWAGA: Gdy podswietlenie jest wytgczone, nie swieci sie podczas alarmu
dZwiekowego.

3.6. Znaczniki

Podczas nurkowania mozesz w dowolnym momencie dodac znacznik w dzienniku
nurkowania, naciskajac przycisk [SELECT].

Znaczniki mozesz przegladad, przewijajac profil nurkowania w dzienniku.
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Kazdy znacznik zawiera zapis aktualnej gtebokosci, godziny oraz temperatury wody.

3.7. Kalendarz

Kalendarz to na komputerze nurkowym Suunto Zoop Novo tryb domysiny.

3.7.1. Godzina

W ustawieniach czasu mozesz ustawi¢ godziny, minuty, sekundy i format (12- lub 24-
godzinny).

Aby ustawic godzine:

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] .

2. Naciskaj przycisk [UP], aby przewinac do pozycji Time (Godzina), a nastepnie nacisnij
przycisk [SELECT].

3. Ustaw godzine przyciskiem [DOWN] lub [UP] i zatwierdz wybdr przyciskiem [SELECT].

4. Powtdrz to samo w przypadku minut i sekund. Ustaw format przyciskiem [DOWN] lub [UP] i
zatwierdZ wybor przyciskiem [SELECT].

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

3.7.2. Data

Data i dzien tygodnia sg wyswietlane w dolnym wierszu trybu czasu. Naciskajac przycisk

[DOWN] (W dot) mozesz przetgcza¢ miedzy widokami.

Aby ustawic date:

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W dét).

2. Naciskaj przycisk [UP] (W gore), aby przewingc¢ do pozycji Date (Data), a nastepnie nacisnij
przycisk [SELECT] (Wybierz).

3. Wybierz rok przyciskiem [DOWN] (W dét) lub [UP] (W gore) i zatwierdz wybdr przyciskiem
[SELECT] (Wybierz).

4. Powtdrz to samo dla miesigca i dnia.

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z tego obszaru.

3.7.3. Jednostki

Ustawienie jednostek umozliwia wybdr wyswietlania jednostek w systemie metrycznym lub

imperialnym.

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W dét).

2. Naciskaj przycisk [UP] (W goére), aby przewinac do pozycji Units (Jednostki), a nastepnie
nacisnij przycisk [SELECT] (Wybierz).

3. Naciskaj przycisk [DOWN], aby przetaczad miedzy pozycjami Metric (Metryczne) lub
Imperial (Imperialne), a nastepnie potwierdz przyciskiem [SELECT] (Wybierz).

4. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z tego obszaru.

3.7.4. Podawanie godziny w dwdch strefach czasowych

Funkcja dwoch stref czasowych pozwala Sledzi¢ czas w drugiej strefie czasowej. Druga strefa
czasowa wyswietla sie w lewym dolnym rogu na ekranie trybu czasu po nacisnieciu przycisku
[DOWNT] (W doh).

Aby ustawic dwie strefy czasowe:
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1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W dét).

2. Naciskaj przycisk [UP] (W goére), aby przewingc¢ do pozycji Dual Time (Dwie strefy
czasowe), a nastepnie nacisnij przycisk [SELECT] (Wybierz).

3. Ustaw godzine przyciskiem [DOWN] (W déf) lub [UP] (W gdre) i zatwierdZ wybor
przyciskiem [SELECT] (Wybierz).

4. To samo powtdrz w przypadku minut.

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z tego obszaru.

3.7.5. Budzik

Urzadzenie Suunto Zoop Novo zawiera funkcje alarmu codziennego, ktéry mozna ustawic tak,
by uruchamiat sie jednorazowo, w dni powszednie lub codziennie.

Gdy alarm codzienny sie wtaczy, ekran miga i rozlega sie dZwiek alarmu trwajacy 60 sekund.

Aby wytaczyd alarm, nacisnij dowolny przycisk.

Aby ustawic alarm codzienny:

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] .

2. Naciskaj przycisk [UP], aby przewina¢ do pozycji Alarm, a nastepnie nacisnij przycisk
[Select.]

3. Wybierz aktywacje alarmu przyciskiem [DOWN] lub [UP] i zatwierdZ wybdr przyciskiem
[Select] . Dostepne opcje to OFF (Wytaczony), ONCE (Jednorazowo), WEEKDAYS (Dni
powszednie) lub EVERY DAY (Codziennie).

4. Ustaw godzine przyciskiem [DOWN] lub [UP ]i zatwierdz wybdr przyciskiem [SELECT] .
5. To samo powtdrz w przypadku minut.
6. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

3.8. Nurkowanie dekompresyjne

Jesli podczas nurkowania przekroczysz limit nurkowania bez dekompresji, gdy wartos¢ NO
DEC TIME (Czas bez dekompresji) osiggnie zero, nurkowanie przechodzi w tryb
dekompresjny. Nalezy wtedy wykonac jeden lub wiecej przystankow dekompresyjnych
podczas wynurzania na powierzchnie.

W momencie rozpoczecia nurkowania dekompresyjnego wartos¢ NO DEC TIME (Czas bez
dekompresji) na wyswietlaczu zostaje zastgpiona parametrem ASC TIME (Czas wynurzania) i
pojawia sie wskaznik CEILING (Goérny putap). Strzatka wskazujgca w gore oznacza
koniecznos¢ rozpoczecia wynurzania.

Suunto Zoop Novo Dostarcza informacje dotyczgce dekompresiji, niezbedne podczas
wynurzania, z dwoma wartosciami kluczowymi:

« CEILING (Gorny putap): gtebokosé, ponad ktdrag nie nalezy sie wynurzad
ASC TIME (Czas wynurzania): optymalny czas wynurzania na powierzchnie w minutach
przy zadanych gazach

W przypadku przekroczenia limitdw czasu bez dekompresji podczas nurkowania komputer
nurkowy dostarcza informacje dotyczgce dekompresji niezbedne podczas wynurzania wraz
ze szczegdtami aktualizowanymi podczas wynurzania.

Innymi stowy, zamiast koniecznosci robienia przystankéw na ustalonych gtebokosciach
komputer pozwala na dekompresje w obrebie zakresu gtebokosci. Jest to tak zwana
dekompresja ciggta.
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Gorny putap, strefa gornego putapu, dolny putap i zakres
dekompresiji

Przed rozpoczeciem nurkowania dekompresyjnego musisz zrozumiec¢ znaczenie goérnego
putapu, strefy gérnego putapu, dolnego putapu i zakresu dekompresji. Musisz zrozumiec te
pojecia, aby mdéc prawidtowo interpretowac wskazdwki pochodzace z komputera nurkowego.

« Gorny putap to najmniejsza gtebokosd, do jakiej mozna sie wynurzy¢ podczas
dekompresji.

« Strefa gornego putapu to optymalny zakres gtebokosci dekompresji. Jest to zakres
pomiedzy gtebokoscig gérnego putapu a gtebokosciag 1,2 m (4 stép) ponizej tego putapu.

« Dolny putap to najwieksza gtebokosc, na ktorej czas przystanku dekompresyjnego nie
wzrasta. Dekompresja rozpoczyna sie, kiedy przekroczysz te gtebokos¢ podczas
wynurzania.

« Zakres dekompresji to zakres gtebokosci pomiedzy gérnym putapem a dolnym putapem.
W obrebie tego zakresu nastepuje dekompresja. Jednakze nalezy pamietac, ze
dekompresja jest wolniejsza na poziomie lub w poblizu dolnego putapu w poréwnaniu ze
strefg gérnego putapu.

Gtebokosc gornego i dolnego putapu zalezy od profilu nurkowania. Gtebokos¢ gérnego
putapu jest dosc¢ ptytka na poczatku nurkowania dekompresyjnego. Jednakze, jesli
pozostajesz na danej gtebokosci, gtebokosc¢ gdérnego putapu przesuwa sie w ddt, a czas
wynurzania wzrasta. Dotyczy to rowniez odwrotnej sytuacji: gtebokosci dolnego i gérnego
putapu moga przesuwac sie ku gérze podczas dekompresiji.

W przypadku trudnych warunkdw utrzymanie statej gtebokosci w poblizu powierzchni wody
moze byc¢ problematyczne. W takich przypadkach tatwiejsze moze byc¢ utrzymanie sie na
gtebokosci nieznacznie ponizej gérnego putapu, aby nie dopusci¢ do sytuacji, w ktorej fale
unosza cie ponad goérny putap. Suunto zaleca dekompresje na gtebokosci ponizej 4 m (13
stdp), nawet jesli wskazany goérny putap znajduje sie ptycej.

Czas wynurzania

Czas wynurzania wyswietlany na komputerze nurkowym to minimalna ilos¢ czasu niezbedna
do dotarcia na powierzchnie podczas nurkowania dekompresyjnego. Obejmuje on:
Czas wymagany do wykonania przystankow gtebokich
« Czas wynurzania z gtebokosci z predkoscig 10 m (32,8 stopy) na minute
+ Czas potrzebny do dekompresji

« Czas potrzebny na dodatkowe przystanki bezpieczenstwa w przypadku zbyt szybkiego
wynurzania podczas nurkowania

OSTRZEZENIE: Rzeczywisty czas wynurzania moze byc dtuzszy niz wyswietlany przez
Suunto Zoop Novo. Czas ten moze byc dtuzszy, jesli wynurzanie nastepuje z predkoscig
mniejszq niz 10 m (32,8 stopy) na minute lub gdy przystanek dekompresyjny zostanie
wykonany na gtebokosci wiekszej niz zalecany gorny putap dekompresji. Nalezy wzigc to
pod uwage, poniewaz moze to powodowac koniecznosc zwiekszenia ilosci gazu
oddechowego wymaganej do wyjscia na powierzchnie.

Wskazowki dotyczgce dekompresji

W nurkowaniu dekompresyjnym moga by¢ wykonywane trzy rodzaje przystankow:
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+ Przystanek bezpieczeristwa
+ Przystanek gteboki
+ Przystanek dekompresyjny

Chociaz nie jest to zalecane, przystanki gtebokie i przystanki bezpieczeristwa mozna
pomingd. Suunto Zoop Novo “karze” za takie postepowanie dodatkowymi przystankami lub
innymi dziataniami zaréwno podczas danego nurkowania jak i kolejnych nurkowan. Wiecej
informacji na ten temat — patrz 3.19. Przystanki bezpieczeristwa i przystanki gtebokie (Deep-

stopy).

Suunto Zoop Novo pokazuje wartos¢ gérnego putapu dekompresji zawsze z poziomu
najgtebszego z tych przystankéw. Gérne putapy przystankéw gtebokich i przystankéw
bezpieczenstwa sg zawsze na statej gtebokosci, gdy nurek znajduje sie na przystanku. Czas
przystanku jest odliczany w minutach i sekundach.

W przypadku przystankéw dekompresyjnych gorny putap dekompresji obniza sie
kazdorazowo, gdy nurek zbliza sie do gtebokosci gérnego putapu dekompresji, zapewniajac
ciggta dekompresje w optymalnym czasie wynurzania.

Iﬂ UWAGA: Podczas wynurzania zawsze zaleca sie przebywanie blisko gornego putapu
dekompresji.

Ponizej dolnego putapu

Migajacy tekst ASC TIME i strzatka w gdre oznaczaja, ze znajdujesz sie ponizej dolnego
putapu. Urzadzenie wyda dZwiek alarmu o niskim priorytecie. Musisz wtedy natychmiast
rozpoczac wynurzanie. Gtebokosc¢ gdérnego putapu jest wyswietlana po lewej stronie pola
Srodkowego, natomiast minimalny catkowity czas wynurzania — po prawej stronie.

Ponizej zamieszczono przyktad nurkowania dekompresyjnego z gérnym putapem 3 m i
catkowitym czasem wynurzania 9 minut.

[CEILING | STOPJASE TIME |
[

- iMh
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Powyzej gornego putapu

W przypadku wynurzenia powyzej dolnego putapu tekst ASC TIME przestaje migac,
natomiast strzatka w gdre znika, jak pokazano na ponizszej ilustraciji.

Oznacza to, ze znajdujesz sie w zakresie dekompresji. Dekompresja rozpoczyna sie powoli.
Nalezy kontynuowac wynurzanie.

Na poziomie goérnego putapu

Po osiggnieciu strefy gérnego putapu wyswietlacz pokaze dwie strzatki wskazujgce na siebie,
jak przedstawiono ponizej.

18



Suunto Zoop Novo

Podczas przystanku dekompresyjnego catkowity czas wynurzania jest nadal odliczany w
kierunku wartosci zerowej. Jesli gérny putap przesunat sie ku gdrze, mozesz rozpoczac
wynurzanie do nowego gdrnego putapu.

Wynurzenie sie jest dozwolone dopiero po zniknieciu wartosci ASC TIME i CEILING. Oznacza
to, ze wykonano przystanki dekompresyjne lub jakiekolwiek obowigzkowe przystanki
bezpieczenstwa.

Jednakze zalecane jest pozostanie ponizej gérnego putapu, az do znikniecia réwniez tekstu
STOP. Oznacza to, ze wykonano réwniez zalecany trzyminutowy (3 minuty) przystanek
bezpieczenstwa.

Powyzej gornego putapu

W przypadku wynurzenia sie powyzej gérnego putapu podczas przystanku
dekompresyjnego, na ekranie przed gtebokoscig gérnego putapu pojawia sie strzatka
skierowana w dét, a urzadzenie zaczyna emitowac przerywany sygnat dZzwiekowy.

[ CEILING [ STOP]
EE L I-If'
m

N B ™ |

Ponadto ostrzezenie o btedzie ER przypomina o tym, ze masz jedynie trzy (3) minuty na
skorygowanie sytuacji. Nalezy natychmiast zanurzyc sie do tego putapu lub gtebiej. W
przypadku ciggtego nieprzestrzegania wskazéwek dotyczgcych dekompresji komputer
nurkowy ustawi sie w permanentnym stanie btedu (3.76. Stan btedu (blokada algorytmu)).

3.9. Alarm gtebokosci

Alarm gtebokosci domysinie wtgcza sie przy 30 m (100 stdp). Gtebokosc alarmu mozna

ustawi¢ wedtug osobistych preferencji lub jg wytaczyd.

Aby ustawic alarm gtebokosci:

1. W trybie nurkowania nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN], aby wejs¢ do ustawien.

2. Naciskaj przycisk [UP], aby przewing¢ do pozycji Depth Alarm (Alarm gtebokosci), a
nastepnie nacisnij przycisk [SELECT].

3. Nacisnij przycisk [UP], aby wtaczyc alarm, i zatwierdZ wybdr przyciskiem [SELECT].

4. Dostosuj gtebokosc¢ przyciskiem [DOWN] lub [UP] i zatwierdZ wybdr przyciskiem
[SELECT].

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

Gdy uruchomi sie alarm gtebokosci, miga podswietlenie ekranu i wiacza sie sygnat

dzwiekowy o niskim priorytecie. Potwierdz alarm, naciskajac dowolny przycisk.

3.10. Kontrast wyswietlacza

Kontrast wyswietlacza mozna ustawi¢ wedtug wtasnych preferencji lub, na przyktad aby
dostosowac go do zmieniajgcych sie warunkéw nurkowania.

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W dét).
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2. Naciskaj przycisk [UP] (W godre), aby przewinac do pozycji Contrast (Kontrast), a nastepnie
nacisnij przycisk [SELECT] (Wybierz).

3. Uzyj przycisku [DOWN] (W dét) or [UP] (W gdre), aby zmienic¢ kontrast od O (najnizszy) do
10 (najwyzszy).

4. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjsc¢ z tego obszaru.

3.11. Historia nurkowania

Suunto Zoop Novo udostepnia szczegdtowy dziennik i historie nurkowania dostepne w trybie
pamieci.

Dziennik zawiera zaawansowany profil kazdego zarejestrowanego nurkowania. Czas
pomiedzy kazdym punktem danych zapisanym w dzienniku opiera sie na konfigurowalnej
czestotliwosci préobkowania (patrz: 3.20. Czestotliwosc probkowania).

Historia nurkowania to podsumowanie wszystkich zarejestrowanych nurkowan.

Aby wejs¢ do historii nurkowania:

1. Naciskaj przycisk [MODE] (Tryb), az pojawi sie pozycja MEM (Pamiec).

2. Przetaczaj pomiedzy opcjami History (Historia) a Logbook (Dziennik) za pomoca
przyciskow [DOWN] (W dét) lub [UP] (W gore).

3. Podczas przegladania historii lub dziennika mozesz nacisnac przycisk [MODE] (Tryb), aby
wrocic i wybrac inng opcje. Nacisnij przycisk [MODE] (Tryb) po raz drugi, aby wyjs¢ z menu.

Historia

Po wejsciu do widoku historii nurkowania mozesz przetaczac sie pomiedzy opcjami Scuba
History (Historia nurkowania z aparatem) i FREE DIVE HISTORY (Historia nurkowania ze
wstrzymanym oddechem) za pomoca przyciskdw [DOWN] (W dét) and [UP] (W gore).

Historia nurkowania z aparatem nurkowym zawiera podsumowanie nastepujgcych danych:

+ Godziny nurkowania
« taczna liczba nurkowan
« Maksymalna gtebokosc¢

W historii nurkowania z aparatem nurkowym mozna zarejestrowac¢ maksymalnie 999
nurkowan i 999 godzin nurkowania. Po osiggnieciu tych wartosci liczniki resetuja sie do zera.

Historia nurkowania swobodnego (Free) zawiera nastepujgce dane:

+ najgtebsze i najdtuzsze nurkowania sposréd wszystkich nurkowan swobodnych
« taczny czas nurkowania w godzinach i minutach
tgczna liczba nurkowan

W historii nurkowania swobodnego mozna zarejestrowac maksymalnie 999 nurkowan i 99:59
godzin nurkowania. Po osiggnieciu tych wartosci liczniki resetuja sie do zera.

Dziennik

Kazdy zapis zawiera trzy strony:

1. Strona gtdwna
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+ Maksymalna gtebokosc¢
« data nurkowania

+ typ nurkowania (oznaczany pierwsza literg trybu nurkowania, np. A oznacza tryb powietrza

(AIR)).
+ Czas rozpoczecia nurkowania
« numer nurkowania — od najstarszego do najnowszego
+ procentowa zawartos¢ gazow w pierwszej uzytej mieszance oddechowej
+ taczny czas nurkowania (w minutach we wszystkich trybach)
» Czas na powierzchni i strona z ostrzezeniami

T
e 15
Surft. 021
AVE 4.7m
35 g

+ Maksymalna gtebokosc¢

+ Czas na powierzchni po poprzednim nurkowaniu
. Srednia gteboko$¢

+ Ostrzezenia

«  OLF% (jesli dotyczy)

«  Wykres profilu nurkowania

ya.

BS 20"

+ Temperatura wody
« profil gtebokosci lub czasu nurkowania

Naciskaj przycisk [UP] (W gdre), aby przewija¢ wykres profilu nurkowania lub nacisnij i
przytrzymaj przycisk [UP], aby go przewingc¢ automatycznie.

Wykres profilu nurkowania pokazuje punkt po punkcie informacje takie jak gtebokos¢é, kurs
wskazywany przez kompas, informacje o dekompres;ji, gérny putap dekompresiji i czas
wynurzania.

Tekst End of Logs (Koniec dziennikdw) wyswietlany jest pomiedzy najstarszym i najnowszym
nurkowaniem.

Pojemnosc¢ dziennika zalezy od czestotliwosci probkowania.
Gdy pamiec jest petna, dodawane sg nowe nurkowania, a stare sg usuwane.
W przypadku wymiany baterii zawartos¢ pamieci zostaje zachowana (pod warunkiem, ze

bateria jest wymieniana zgodnie z instrukcjami).

Iﬂ UWAGA: Kilka nurkowari powtdrzeniowych uznaje sie za nalezgce do tej samej serii
nurkowari powtorzeniowych, jesli nie uptynqgt czas zakazu lotu samolotem.
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3.12. Tryby nurkowania

Komputer nurkowy Suunto Zoop Novo ma nastepujgce tryby nurkowania:

« Air (Powietrze): do nurkowania na zwyktej mieszance powietrznej
« Nitrox (Nitroks): do uzytku z mieszankami oddechowymi o zwiekszonej zawartosci tlenu

« Gauge (Gtebokosciomierz): do uzywania komputera nurkowego jako miernika czasu
dennego

+ Free (Swobodny): do nurkowania ze wstrzymanym oddechem
«  Off (Wytaczony): catkowicie wytacza tryb nurkowania (komputer nurkowy nie przetacza
trybu nurkowania automatycznie po zanurzeniu i tryb nurkowania jest ukryty)

Po przejsciu do trybu nurkowania domysinie uruchomi sie tryb Air (Powietrze). Mozesz
zmienic aktywny tryb lub wytaczy¢ tryb nurkowania w ustawieniach ogdlnych.

Aby zmienic tryb nurkowania:

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN].

2. Nacisnij przycisk [SELECT], aby wejs¢ w tryb Dive Mode (Tryb nurkowania).

3. Zmien wybrany tryb przyciskiem [UP] lub [DOWN] i zatwierdZ wybdr przyciskiem [SELECT] .

4. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

Kazdy tryb nurkowania ma wtasne ustawienia, ktdre trzeba ustawic, gdy wybrany tryb jest

witaczony.

Aby zmodyfikowad ustawienia trybu nurkowania:

1. W wybranym trybie nurkowania nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] .

2. Naciskaj przycisk [DOWN] lub [UP], aby przewijac¢ ustawienia.

3. Nacisnij przycisk [SELECT], aby wprowadzic¢ ustawienie.

4. Dostosuj ustawienie przyciskiem [DOWN] lub [Up]i zatwierdZ wybdr przyciskiem
[SELECT].

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

@ UWAGA: Niektorych ustawien nie mozna zmienic, dopdoki nie uptynie 5 (piec) minut od
nurkowania.

3.12.1. Tryb Powietrze

Tryb Powietrze stuzy do nurkowania na zwyktym powietrzu i ma nastepujgce ustawienia:

« Regulowanie ustawien osobistych lub wysokosci (patrz 3.77. Regulowanie ustawien
osobistych i ustawieri wysokosci)

« Alarm gtebokosci (patrz 3.9. Alarm gtebokosci)

« Alarm czasu nurkowania (patrz 3.15. Alarm czasu nurkowania)

+ Czestotliwos¢ probkowania (patrz 3.20. Czestotliwosc probkowania)

« Przystanek gteboki (Deep-stop) (patrz 3.19. Przystanki bezpieczenstwa i przystanki
gtebokie (Deep-stopy))

3.12.2. Tryb Nitrox

Tryb Nitrox (Nitroks) stuzy do nurkowania z mieszankami oddechowymi ze zwiekszonag
zawartoscia tlenu.
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Nurkowanie w trybie Nitroks pozwala wydtuzy¢ czasy nurkowania lub obnizy¢ ryzyko choroby
dekompresyjnej. Jednak podczas zmiany mieszanki oddechowej lub zwiekszania gtebokosci
cisnienie parcjalne tlenu ogdlnie sie zwieksza. Suunto Zoop Novo dostarcza informacji, ktére

umozliwiajg dostosowanie nurkowania i pozostanie w obrebie bezpiecznych wartosci
granicznych.

TRYB NITROX (Nitroks) oferuje nastepujgce ustawienia:

+ Nitroks (mieszanka oddechowa)

» Dopasowanie ustawien osobistych lub wysokosci n.p.m. (patrz: 3.17. Regulowanie
ustawieri osobistych i ustawieri wysokosci)

« Alarm gtebokosci (patrz: 3.9. Alarm gtebokosci)

« Alarm czasu nurkowania (patrz: 3.15. Alarm czasu nurkowania)

« Czestotliwosc probkowania (patrz: 3.20. Czestotliwosc probkowania)
Przystanek gteboki (Deep-stop) (patrz: 3.19. Przystanki bezpieczenstwa i przystanki
gtebokie (Deep-stopy))

W trybie NITROX (Nitroks) na komputerze nurkowym Suunto Zoop Novo trzeba wpisac
zaréowno zawartos¢ procentowa tlenu w butli, jak i limit ciSnienia parcjalnego tlenu.

Zapewnia to prawidtowosc obliczen zawartosci azotu i tlenu oraz maksymalnej gtebokosci
nurkowania (MOD), ktére opierajg sie na wprowadzonych wartosciach.

Domyslna zawartos¢ procentowa tlenu (O5%) to 21% (powietrze), a ciSnienie parcjalne tlenu

(PO>) to 1,4 bara (20 psi).

Aby zmieni¢ ustawienia mieszanki oddechowe;j:

1. W trybie Nitrox nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W dét).

2. Nacisnij przycisk [SELECT] (Wybierz), aby wejs¢ do ustawienia Nitrox (Nitroks).

3. Dostosuj wartos¢ O» przyciskiem [DOWN] (W dét) or [UP] (W godre), aby dopasowac
zawartosc procentowa tlenu w butli, i zatwierdzZ jg przyciskiem [SELECT] (Wybierz).

Mix1

Primary

4. Dostosuj wartos¢ PO5 (cisnienie parcjalne tlenu) przyciskiem [DOWN] (W déf) lub [UP] (W
gore) i zatwierdz jg przyciskiem [SELECT] (Wybierz).

5. W razie potrzeby dostosuj inne ustawienia.

6. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z tego obszaru.

@ UWAGA: Jesli zawartosc tlenu w mieszance jest ustawiona na 22% lub wiecej,
ustawiona wartosc pozostanie niezmieniona do nastepnej zmiany. Nie powraca
automatycznie do 21%.

3.12.3. Tryb Gtebokosciomierz

W trybie Gauge (Gtebokosciomierz) mozesz uzywac komputera nurkowego Suunto Zoop
Novo jako miernika czasu dennego.
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Licznik na srodku ekranu pokazuje czas nurkowania w minutach i sekundach i wtacza sie przy
rozpoczeciu nurkowania. taczny czas biezacego nurkowania (w minutach) wyswietla sie w
lewym dolnym rogu.

Minutnika na srodku ekranu mozna uzyc jako stopera, naciskajac podczas nurkowania
przycisk [SELECT].

Nacisniecie przycisku [SELECT] resetuje gtéwny minutnik i dodaje znacznik w dzienniku
nurkowania. Zmierzony wczesniej przedziat czasowy jest wyswietlany ponizej gtdwnego
minutnika.

uuuuuu
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Tryb Gauge (Gtebokosciomierz) ma nastepujace ustawienia:

» Alarm gtebokosci (patrz 3.9. Alarm gtebokosci)
» Alarm czasu nurkowania (patrz 3.15. Alarm czasu nurkowania)
« Czestotliwosc probkowania (patrz 3.20. Czestotliwosc probkowania)

Tryb Gauge (Gtebokosciomierz) stuzy tylko do mierzenia czasu dennego i dlatego nie
uwzglednia on informacji dotyczacych dekompresji ani jej obliczen.

3.12.4. Tryb Free

W trybie Free (Free) komputera nurkowego Suunto Zoop Novo mozna uzywac jako
urzadzenia do nurkowania ze wstrzymanym oddechem. Czas nurkowania jest wskazywany w
minutach i sekundach na srodku ekranu.

Nurkowanie w trybie Free rozpoczyna sie przy 1,2 m (4 stopach), a korficzy sie w momencie,
kiedy nurek osiggnie gtebokos¢ mniejsza niz 0,9 m (3 stopy).
Tryb Free (Free) ma nastepujace ustawienia:

+ Powiadomienia o gtebokosci (patrz 3.12.4.1. Powiadomienia o gtebokosci)
« Alarm gtebokosci (patrz 3.9. Alarm gtebokosci)
« Alarm czasu nurkowania (patrz 3.15. Alarm czasu nurkowania)

» Licznik czasu na powierzchni (patrz 3.23. Czas na powierzchni i czas zakazu lotu
samolotem)

« Czestotliwosc probkowania (patrz 3.20. Czestotliwosc probkowania)

3.12.4.1. Powiadomienia o gtebokosci

Przy nurkowaniu ze wstrzymanym oddechem mozesz zdefiniowad do pieciu niezaleznych
powiadomien o gtebokosci, na przyktad, ze trzeba zaczac opadanie swobodne lub
“mouthfill”. Kazde powiadomienie ma zdefiniowana gtebokosc i mozna je wtaczyc lub
wytaczyd.

Gdy osiggniesz gtebokosc¢ powiadomienia, wtgczy sie migajace podswietlenie i alarm
dzwiekowy o niskim priorytecie.

Aby zdefiniowac powiadomienia o gtebokosci:

1. W trybie Free (Swobodny) nacisnij i przytrzymaj przycisk [ DOWN] .
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2. Nacisnij przycisk [SELECT], aby wejs¢ do ustawieri Depth Notify (Powiadomienie o
gtebokosci).

3. Przyciskiem [DOWN] lub [UP] przewin powiadomienia i wprowadz wybrane powiadomienie
przyciskiem [SELECT].

4. Nacisnij przycisk [DOWN] lub [UP], aby wtgczyc lub wytaczyé powiadomienie, i zatwierdz
wybdr przyciskiem [SELECT].

5. Dostosuj gtebokosc przyciskiem [DOWN] lub [UP] i zatwierdz wybor przyciskiem
[SELECT].

6. Przewin do kolejnego powiadomienia, ktére chcesz zmodyfikowad, lub nacisnij przycisk
[MODE], aby wyjs¢ z menu.

3.12.4.2. Licznik czasu na powierzchni

Przy nurkowaniu ze wstrzymanym oddechem mozesz korzystac z licznika czasu na
powierzchni, aby lepiej przygotowac sie do kolejnego nurkowania. Komputer nurkowy Suunto
Zoop Novo zaczyna odliczanie, jak tylko osiggniesz 1,2 metra (4 stopy).

Aby ustawic licznik czasu na powierzchni:

1. W trybie Free (Swobodny) nacisnij i przytrzymaj przycisk [ DOWN] .

2. Press[UP] to scroll to Surf. Time Notify (Surf. Time Notify).

3. Nacisnij przycisk [DOWN] lub [UP], aby wtaczy< licznik, i zatwierdZ wybdr przyciskiem
[SELECT].

4. Dostosuj czas odliczania przyciskiem [DOWN] lub [UP] i zatwierdz wybdr przyciskiem
[SELECT].

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

3.13. Liczba nurkowan

Jesli komputer Suunto Zoop Novo nie obnizyt czasu zakazu lotu samolotem do zera,
nurkowania powtdrzeniowe naleza do tej samej serii nurkowan.

Nurkowania w ramach kazdej serii sa numerowane. Pierwsze nurkowanie w serii jest
oznaczane jako DIVE 1 (NURKOWANIE 1), drugie — DIVE 2 (NURKOWANIE 2) itd.

Jesli nowe nurkowanie rozpoczniesz w ciggu mniej niz piec (5) minut spedzonych na
powierzchni, komputer Suunto Zoop Novo potraktuje je jako czesc poprzedniego nurkowania.
Czas nurkowania jest kontynuowany od momentu, w ktérym zostat przerwany.

Po pieciu (5) lub wiecej minutach na powierzchni kazde nowe nurkowanie jest traktowane
jako element serii nurkowan powtdrzeniowych. Licznik nurkowan wyswietlany w trybie
planowania dodaje jedno nurkowanie do kazdego nowego nurkowania w serii
powtdrzeniowe;j.

Tryb planowania pozwala przejrzec limity czasu bezdekompresyjnego obowigzujace przy
nastepnym nurkowaniu w serii.

3.14. Tryb planowania nurkowania

Trybu planowania nurkowania PLAN NoDeco (PLAN bez dekompresji) mozna uzywac, aby
zaplanowac nurkowanie, ktére nie wymaga dekompresji. Po wpisaniu gtebokosci najblizszego
nurkowania komputer nurkowy Suunto Zoop Novo oblicza maksymalny czas, ktéry mozesz
spedzic¢ na danej gtebokosci bez koniecznosci stosowania przystankéw dekompresyjnych.

Plan nurkowania uwzglednia:
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« azot zalegajgcy w organizmie po poprzednich nurkowaniach,
+ historie nurkowania z ostatnich czterech dni.

Aby zaplanowad nurkowania:

1. Naciskaj przycisk [MODE], az pojawi sie opcja PLAN NODECO (PLAN bez dekompres;ji).

2. Na wyswietlaczu pojawia sie na chwile pozostaty czas desaturacji, a nastepnie ekran
planowania.

3. Naciskaj przycisk [DOWN] lub [UP], aby przewing¢ gtebokosci najblizszych planowanych
nurkowan. Gtebokosci sg pokazywane w odstepach co 3 metry (10 stdp) od 9 do 45 m (od
30 do 150 stdp). Limit czasu bez przystankow dekompresyjnych dla okreslonej gtebokosci
wyswietla sie na Srodku ekranu. Jesli nurek uzywat komputera nurkowego Suunto Zoop
Novo przynajmniej jeden raz, pojawi sie pole SURFTIME + (CZAS NA POWIERZCHNI +).
Czas na powierzchni mozesz dostosowacd przyciskiem [UP] .

4. Pomiedzy kolejnymi nurkowaniami mozesz naciskac przycisk [SELECT], aby dostosowac
czas na powierzchni.

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

@ UWAGA: Tryb planowania nurkowania jest wytgczony, jesli komputer nurkowy jest w
stanie btedu (patrz 3.16. Stan btedu (blokada algorytmu)) lub jesli tryb nurkowania jest
wytgczony albo w trybie Gauge (Gtebokosciomierz).

3.15. Alarm czasu nurkowania

Alarm czasu nurkowania mozna aktywowac i uzywac z réznych wzgleddw, aby zwiekszyc
bezpieczenstwo nurka. Jest to po prostu rodzaj minutnika.

Aby ustawic alarm czasu nurkowania:

1. W odpowiednim trybie nurkowania nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN].

2. Naciskaj przycisk [DOWN] lub [UP], aby przewingc¢ do pozycji ALARM TIME (Czas alarmu).

3. Nacisnij przycisk [UP], aby wtaczy¢ alarm, i zatwierdz wybdr przyciskiem [SELECT].

4. Dostosuj czas trwania alarmu przyciskiem [UP] lub [DOWN)] i zatwierdz wybor przyciskiem
[SELECT].

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

3.16. Stan btedu (blokada algorytmu)

Komputer nurkowy Suunto Zoop Novo zawiera wskazniki z ostrzezeniami w okreslonych
sytuacjach, ktére mogtyby znaczaco zwiekszyc ryzyko choroby cisnieniowej DCI. Jesli nie
zareagujesz na te ostrzezenia, komputer nurkowy Suunto Zoop Novo wejdzie w stan btedu i
na ekranie wyswietli sie komunikat Er (Btad). Oznacza on, ze ryzyko wystapienia DCI znacznie
sie zwieksza.

Jesli pominiesz przystanki dekompresyjne przez ponad 3 (trzy) minuty, algorytm RGBM
zostanie zablokowany na 48 godzin. W przypadku blokady algorytmu informacje generowane
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przez algorytm nie sg dostepne, a w ich miejsce wyswietlany jest komunikat ER (Btad).
Blokada algorytmu to funkcja bezpieczenstwa wskazujaca, ze informacje generowane przez
algorytm nie sa juz aktualne.

W takiej sytuacji, aby kontynuowac¢ dekompresje, nalezy cofngc sie na gtebokosc ponizej
godrnego putapu dekompresji. Jesli w ciggu trzech (3) minut nie wykonasz tej czynnosci,
komputer nurkowy Suunto Zoop Novo zablokuje obliczenia algorytmu, a w ich miejsce bedzie
wyswietlac sie komunikat ER (Btad), jak pokazano ponizej. Zauwaz, ze wartos¢ gérnego
putapu dekompresji nie jest juz wtedy podawana.

W tym stanie szczegdlnie wzrasta ryzyko wystgpienia choroby dekompresyjnej (DCS).
Informacje dotyczace dekompresji nie s dostepne przez kolejne 48 godzin od wyjscia na
powierzchnie.

Nurkowanie z zablokowanym algorytmem jest mozliwe, jednak zamiast informacji
dotyczacych dekompresji wyswietlany jest komunikat ER (Btad).

Jesli ponownie zanurkujesz w stanie btedu, czas blokady algorytmu zostanie przywrdcony do
48 godzin od wyjscia na powierzchnie.

3.17. Regulowanie ustawien osobistych i ustawien wysokosci

Istnieje kilka czynnikdw, ktdre moga miec wptyw na podatnosc na DCS. Czynniki te réznia sie
w zaleznosci od osoby, jak i od dnia.
Do czynnikdw osobistych, ktdre moga zwiekszac prawdopodobienstwo wystgpienia DCS,
naleza:
+ ekspozycja na zimng wode — ponizej 20°C (68°F);
+ poziom sprawnosci fizycznej ponizej przecietnej;
s zmeczenie,;
« odwodnienie;
stres;
+ otytosé;
+ otwodr w przegrodzie miedzyprzedsionkowej (PFO);
+ wysitek fizyczny przed lub po nurkowaniu.

Aby dopasowac poziom bezpieczenstwa zgodnie z podatnoscig na DCS, mozna wykorzystac
trzystopniowe ustawienia osobiste.

Regulowanie ustawien osobistych Wyijasnienie
0 Warunki idealne (wartos¢ domysina)
1 Ostrozne. Istniejg pewne czynniki lub warunki

zwiekszajgce ryzyko.

2 Ostrozniejsze. Istnieje kilka czynnikdw lub warunkdw
zwiekszajacych ryzyko.

Oprécz ustawien osobistych komputer nurkowy Suunto Zoop Novo mozna takze dostosowacd
pod katem nurkowania na réznych wysokosciach. Pozwala to dostosowac obliczenia
dekompresji do danego zakresu wysokosci.
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Regulowanie ustawien wysokosci Wyjasnienie

0 0—-300 m (0—980 st6p) (domysinie)
1 300-1500 m (980—-4900 stop)

2 1500-3000 m (4900-9800 stop)

Aby zmieni¢ ustawienia osobiste i ustawienia wysokosci:

1. W trybie nurkowania nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN].

2. Nacisnij przycisk [SELECT], aby wejs¢ do ustawien Personal, Altitude (Osobiste ,
ustawienia wysokosci).

3. Nacisnij przycisk [UP], aby zmienic¢ ustawienie Personal (Osobiste), i zatwierdz wybor
przyciskiem [SELECT].

4. Nacisnij przycisk [UP], aby zmienic ustawienie Altitude (Wysokosc), i zatwierdz wybér
przyciskiem [SELECT].

5. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

OSTRZEZENIE: Przebywanie na wiekszych wysokosciach moze spowodowac
tymczasowe zaburzenia rownowagi azotu rozpuszczonego w tkankach organizmu. Zaleca
sie, aby przed nurkowaniem przeznaczyc co najmniej 3 (trzy) godziny na aklimatyzacje
organizmu do nowej wysoKkosci.

3.18. Tryb oszczedzania zasilania

Wyswietlacz komputera nurkowego Suunto Zoop Novo wytgcza sie po 30 minutach
nieaktywnosci, aby wydtuzyc czas pracy baterii. Aby wtgczyc wyswietlacz, wystarczy nacisnac
dowolny przycisk.

3.19. Przystanki bezpieczenstwa i przystanki gtebokie (Deep-
stopy)

Przystanki bezpieczeristwa uznaje sie za dobra praktyke nurkowa i sg one kluczowym
elementem wiekszosci tabel nurkowych. Przystanek bezpieczeristwa pozwala m.in.:
zredukowac objawy subkliniczne DCI, ograniczy¢ powstawanie mikropecherzykdw, uzyskad
kontrole nad wynurzaniem i orientacje przed wyjsciem na powierzchnie.

Komputer nurkowy Suunto Zoop Novo wyswietla dwa rézne rodzaje przystankéw
bezpieczenstwa: zalecane i obowigzkowe.

Przy kazdym nurkowaniu przekraczajgcym 10 metréw (30 stdp) nastepuje trzyminutowy
zalecany przystanek bezpieczenstwa. Ma on miejsce w zakresie 3—6 m (10—20 stop).
Komputer nurkowy Suunto Zoop Novo wyswietla ikone STOP i odlicza czas pozostaty do
uptyniecia trzech minut.
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Iﬂ UWAGA: Gdy Deep-stopy (przystanki gtebokie) sq wtgczone, czas trwania
obowigzkowych przystankow bezpieczernistwa jest wskazywany w sekundach.

Gdy predkosc¢ wynurzania przekracza 10 m (33 stopy) na minute przez wiecej niz piec sekund
z rzedu, ilos¢ nagromadzonych mikropecherzykdw moze by¢ wieksza niz dozwolona w
modelu dekompres;ji.

W takiej sytuacji komputer nurkowy Suunto Zoop Novo dodaje do nurkowania obowigzkowy
przystanek bezpieczeristwa. Czas trwania tego przystanku zalezy od tego, w jakim stopniu
predkosc¢ wynurzania zostata przekroczona.

Na ekranie wyswietla sie ikona STOP. Po dotarciu do strefy gtebokosci pomiedzy 6 ma 3 m
(od 18 do 9 stdp) wyswietlaja sie komunikaty:

1. CEILING (GORNY PULAP) i STOP (PRZYSTANEK)

2. Gtebokosc gornego putapu dekompresji

3. Czas trwania przystanku bezpieczenstwa

Zaczekaj przy gérnym putapie dekompresiji, az zniknie ostrzezenie o obowigzkowym
przystanku bezpieczenstwa.

OSTRZEZENIE: NIGDY NIE WYNURZAJ SIE PONAD GORNY PULAP PRZYSTANKU
DEKOMPRESJI. Podczas dekompresji wynurzanie sie ponad gorny putap przystanku
dekompresji jest niedozwolone. Aby uniknqgc przypadkowego wykonania tej czynnosci,
pozostari w pewnej odlegtosci ponizej tego putapu.

Przystanki gtebokie (Deep-stopy) sa aktywowane podczas nurkowania na gtebokosc ponizej
20 m (65,6 stopy).

Jesli miernik czasu nurkowania wyswietla sie na ekranie w momencie wtgczenia przystanku
gtebokiego, widok ten jest zastepowany przez (Deep-stop) przystanek gteboki.

Po zakonczeniu Deep-stopu (przystanku gtebokiego) uzytkownik moze przetgczac widok
miedzy przystankiem gtebokim a miernikiem czasu nurkowania, naciskajac i przytrzymujac
dtuzej przycisk MODE.

Przystanki gtebokie (Deep-stopy) sg prezentowane na wyswietlaczu w taki sam sposdb jak
przystanki bezpieczernistwa. Komputer nurkowy Suunto Zoop Novo powiadamia nurka, ze
znajduje sie w strefie Deep-stopu (przystanku gtebokiego), wyswietlajac:

CEILING (GORNY PULAP) na gdrze ekranu
« DEEPSTOP (PRZYSTANEK GLEBOKI) w srodkowym rzedzie
+  Gtebokosc przystanku
+  Minutnik
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W trybach Air (Powietrze) i Nitrox (Nitroks) przystanek gteboki (Deep-stop) jest wtgczony

domysinie. Aby wytaczy¢ Deep-stop (przystanek gteboki):

1. W trybie nurkowania nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN].

2. Naciskaj przycisk [DOWN], aby przewing¢ do pozycji Deepstop (Przystanek gteboki), a
nastepnie nacisnij przycisk [Select] .

3. Naciskajac przycisk [UP], mozesz wtaczyd/wytaczyc¢ Deep-stop (przystanek gteboki).

4. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z menu.

3.20. Czestotliwosc préobkowania

Czestotliwosc probkowania okresla, jak czesto dane z nurkowania sg zapisywane w dzienniku
aktywnym. Domyslna czestotliwos¢ probkowania wynosi 20 sekund w trybach powietrza i
nitroks oraz 2 sekundy w trybie nurkowania Free.

Aby zmienic czestotliwosc¢ prébkowania:

1. W trybie nurkowania nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] .

2. Naciskaj przycisk [UP], aby przewinac do pozycji Sample Rate (Czestotliwosc
préobkowania), a nastepnie nacisnij przycisk [SELECT].

3. Nacisnij przycisk [DOWN] lub [UP], aby zmienic czestotliwosd, i zatwierdz wybor
przyciskiem [SELECT].

4. Nacisnij przycisk MODE, aby wyjs¢ z menu.

Opcje czestotliwosci prébkowania w trybach powietrza i nitroks wynosza: 10, 20, 30 i 60
sekund.

Opcje czestotliwosci prébkowania w trybie nurkowania Free wynosza: 1, 2 i 5 sekund.

3.21. Wersja oprogramowania

Wersje oprogramowania i stan baterii komputera Suunto Zoop Novo mozesz sprawdzi¢ w
ustawieniach ogdlnych.

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN].

2. Naciskaj przycisk [UP], aby przewina¢ do pozycji Version (Wersja), a nastepnie nacisnij
przycisk [SELECT].

3. Wersja oprogramowania jest wyswietlana obok poziomu natadowania baterii.

3.22. Stoper

Stopera mozna uzywac do pomiaru czasu, ktdry uptynat od danego momentu, oraz czaséw
posrednich (miedzyczasdéw).

Aby uruchomic stoper:

1. W trybie czasu przewin dolny wiersz, naciskajac przyciski [UP] lub [DOWN], az wyswietli
sie stoper.
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2. Nacisnij przycisk [SELECT], aby uruchomic lub zatrzymac stoper.
3. Nacisnij przycisk [DOWN], aby mierzyc czasy posrednie (miedzyczasy).
4. Nacisnij i przytrzymaj przycisk [SELECT], aby wyzerowac stoper.

Po zatrzymaniu stopera mozesz przewinagé miedzyczasy za pomoca przycisku [DOWN].

Mozesz tez uzywac stopera podczas nurkowania do réznych celdw zwigzanych z okreslaniem
czasu. Aby uruchomic stoper w trybie nurkowania, nacisnij i przytrzymaj przycisk [MODE] .

Uruchamiaj i zatrzymuj stoper, naciskajgc przycisk [SELECT].

Iﬂ UWAGA: Jesli podczas uzywania stopera wtqczy sie przystanek gteboki, pole licznika
nie bedzie widoczne.

3.23. Czas na powierzchni i czas zakazu lotu samolotem

Po powrocie na powierzchnie komputer Suunto Zoop Novo nadal przekazuje informacje i
alarmy dotyczace bezpieczenstwa po nurkowaniu. Jesli po nurkowaniu konieczne jest
odczekanie jakiegos czasu przed lotem, we wszystkich trybach pojawia sie symbol zakazu
lotu.

o

Aby uzyskac wiecej informacji o czasie na powierzchni i czasie zakazu lotu samolotem, wejdz
do trybu nurkowania.

Czas od wyptyniecia na powierzchnie komputer Suunto Zoop Novo wyswietla w polu Surf t.
(Czas na powierzchni). Symbol samolotu oznacza, ze nalezy powstrzymac sie od lotu
samolotem. Licznik odliczajgcy czas do momentu, gdy latanie samolotem bedzie bezpieczne,
wyswietla sie w polu No Fly (Zakaz lotu samolotem).
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Czas zakazu lotu samolotem zawsze wynosi co najmniej 12 godzin i jest rowny czasowi
desaturacji, gdy czas ten jest dtuzszy niz 12 godzin. W przypadku czasu desaturacji krétszego
niz 70 minut czas zakazu latania samolotem nie jest podawany.

Jesli podczas nurkowania pominieta zostanie dekompresja, przez co komputer nurkowy
Suunto Zoop Novo wejdzie w tryb btedu (zob. 3.16. Stan btedu (blokada algorytmuy)), czas
zakazu lotu samolotem wynosi zawsze 48 godzin.

W przypadku nurkowania w trybie Gauge (Gtebokosciomierz) (czyli miernik czasu dennego)
czas zakazu lotu samolotem wynosi 48 godzin.

OSTRZEZENIE: JEZELI KOMPUTER ODLICZA CZAS ZAKAZU LOTU SAMOLOTEM,
ZALECA SIE UNIKANIE PODROZY LOTNICZYCH. PRZED PODROZA LOTNICZA NALEZY
ZAWSZE URUCHOMIC KOMPUTER | SPRAWDZIC, KIEDY MIJA CZAS ZAKAZU LOTU
SAMOLOTEM. Latanie lub przebywanie na duzej wysokosci w tym czasie moze znacznie
podwyzszyc ryzyko wystgpienia DCS. Nalezy zapoznac sie z zaleceniami opracowanymi
przez stowarzyszenie Divers Alert Network (DAN). Nie ma moZzliwosci ustalenia uniwersalnej
zasady dotyczgcej odbywania lotu po nurkowaniu, ktora gwarantowataby catkowite
wyeliminowanie ryzyka choroby dekompresyjnej.

Divers Alert Network (DAN) stosuje nastepujace zalecenia dotyczgce czasu zakazu lotu
samolotem:

+ Minimalny czas na powierzchni wynoszgcy 12 godzin jest wymagany dla zyskania
uzasadnionej pewnosci, ze nurek nie bedzie miat objawdw choroby po osiggnieciu
wysokosci do 2400 m (8000 stép) w samolocie pasazerskim.

» Nurkowie, ktérzy planuja codzienne, wielokrotne nurkowania przez kilka dni lub wykonuja
nurkowania wymagajace przystankow dekompresyjnych, powinni podjgc¢ szczegdlne
srodki ostroznosci i wydtuzyc¢ okres oczekiwania na lot, tak aby przekraczat 12 godzin.
Amerykanskie towarzystwo medycyny podwodnej i hiberbarycznej Undersea and
Hyperbaric Medical Society (UHMS) zaleca, by nurkowie uzywajacy standardowych butli
gazowych, ktdrzy nie wykazujg objawow choroby dekompresyjnej, odczekali 24 godziny
od ostatniego nurkowania, zanim wyrusza w podréz samolotem z kabing hermetyczna
odpowiadajgca wysokosci do 2400 m (8000 stop). Sa tylko dwa wyjatki od tej
rekomendaciji:

+ Gdy taczny catkowity czas nurkowania wynosit mniej niz 2 (dwie) godziny w ciggu
ostatnich 48 godzin, zaleca sie 12-godzinny przedziat czasowy na powierzchni.

» Po dowolnym nurkowaniu, ktdre wymagato przystanku dekompresyjnego, przed lotem
nalezy odczekac przynajmniej 24 godziny, a jesli to mozliwe — 48 godzin.

Firma Suunto zaleca, aby unikac latania samolotem, dopdki nie zostang spetnione wszystkie
wskazowki DAN i UHMS oraz wskazania komputera nurkowego dotyczace czasu zakazu lotu.

3.24. Suunto RGBM

Prace nad modelem dekompresyjnym Suunto rozpoczety sie w latach 80-tych XX wieku,
kiedy firma Suunto wykorzystata model Bihimanna oparty na wartosciach M w komputerze
nurkowym Suunto SME. Od tamtego czasu nieustannie prowadzone sg badania wspierajgce
rozwaoj zaréwno z udziatem firmowych, jak i zewnetrznych ekspertéw.

Pod koniec lat 90-tych XX wieku firma Suunto zaczeta wykorzystywac¢ model pecherzykowy o
zmniejszonym gradiencie RGBM (Reduced Gradient Bubble Model) opracowany przez dra
Bruce'a Wienkego w potaczeniu z poprzednim modelem opartym na wartosciach M. Pierwsze
dostepne na rynku produkty oferujgce te funkcje to kultowe modele Suunto Vyper i Suunto
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Stinger. Umozliwity one znaczna poprawe bezpieczenstwa nurka dzieki uwzglednianiu kilku
warunkoéw nurkowania wykraczajgcych poza modele oparte wytacznie na gazach
rozpuszczonych:

+ Monitorowanie serii nurkowan wielodniowych
+ Obliczanie nurkowan powtdrzeniowych z krétkimi przerwami
« Reagowanie na nurkowanie na gtebokosc¢ wieksza niz przy poprzednim nurkowaniu

« Przystosowanie sie do szybkiego wynurzania powodujgcego powstawanie duzej ilosci
mikropecherzykdw (cichych pecherzykdw)
«  Wykorzystanie rzeczywistych praw kinetyki gazow

Model Suunto RGBM szacuje poziom zaréwno rozpuszczonego gazu, jak i wolnej frakcji gazu
we krwi i w tkankach nurka. To znaczacy postep w pordwnaniu do klasycznych modeli
Haldane'a, ktdre nie uwzgledniajg wolnej frakcji gazu. Model Suunto RGBM zapewnia
dodatkowe bezpieczenstwo dzieki mozliwosci dostosowania sie do réznorodnych sytuacji i
profili nurkowania.

3.24.1. Bezpieczenstwo nurka

Poniewaz kazdy model dekompresyjny jest czysto teoretyczny i nie monitoruje faktycznego
stanu organizmu nurka, zaden z tych modeli nie moze zagwarantowac catkowitego
wyeliminowania ryzyka wystapienia DCS. Eksperymenty wykazaty, ze przy ciggtym i czestym
nurkowaniu organizm w pewnym stopniu przystosowuje sie do dekompresji. Osoby nurkujgce
regularnie, gotowe podjac wieksze ryzyko, maja do dyspozycji ustawienia spersonalizowane.

A PRZESTROGA: Podczas nurkowania nalezy zawsze stosowac takie same wartosci
ustawieni osobistych i ustawieri wysokosci jak podczas planowania. Zwiekszenie wartosci
ustawieni osobistych w stosunku do wartosci branych pod uwage podczas planowania oraz
zwiekszanie poziomu wysokosci moze prowadzic do wydtuzenia czasow dekompresji na
wiekszych gtebokosciach i zwigzanej z tym wymaganej wiekszej ilosci gazu. Jesli ustawienie
osobiste zostato zmienione po zakoriczeniu planowania, moze to doprowadzic do sytuacji, w
ktorej podczas nurkowania skoriczy sie zapas gazu oddechowego.

3.24.2. Nurkowanie na wiekszej wysokosci

Na duzych wysokosciach cisnienie atmosferyczne jest nizsze niz na poziomie morza. Po
przybyciu na miejsce potozone na wiekszej wysokosci w ciele cztowieka znajduje sie wiecej
azotu niz w stanie réwnowagi dla tej wysokosci. Ten dodatkowy azot jest stopniowo
uwalniany i przywrdécony zostaje stan rdwnowagi. Zaleca sie, aby przed nurkowaniem
przeznaczy¢ co najmniej trzy godziny na aklimatyzacje organizmu do nowej wysokosci.

Przed rozpoczeciem nurkowania na wiekszej wysokosci nalezy ja odpowiednio uwzgledni¢ w
ustawieniach komputera nurkowego. Maksymalne cisnienie parcjalne azotu dopuszczalne w
ramach modelu matematycznego stosowanego przez komputer nurkowy jest zmniejszane
odpowiednio do nizszego cisnienia otoczenia.

W konsekwencji dozwolone limity przystankdéw bezdekompresyjnych ulegaja znacznemu
zmniejszeniu.
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OSTRZEZENIE: NALEZY USTAWIC ODPOWIEDNIA WYSOKOSC N.PM. W przypadku
nurkowania na wysokosciach powyzej 300 m (1000 stop) nalezy wybrac wtasciwe ustawienia
wysokosci, aby mozliwe byto prawidtowe obliczenie stanu dekompresji. Komputer nurkowy
nie jest przeznaczony do uzytkowania na wysokosciach powyzej 3000 m (10 000 stop).
Nieprawidtowe ustawienia wysokosci lub nurkowanie na niedozwolonych wysokosciach
skutkuje podaniem btednych danych dotyczgcych nurkowania i planowania.

3.24.3. Ekspozycja tlenowa

Obliczenia dotyczgce ekspozycji tlenowej dokonywane sg w oparciu o przyjete obecnie
tabele i zasady dotyczgce granicznych wartosci czasu ekspozyciji.

Komputer nurkowy wylicza osobno toksycznosc tlenowa dla osrodkowego uktadu
nerwowego (CNS) i ptucna toksycznosc tlenowa okreslang w jednostkach toksycznosci
tlenowej (OTU).

Obydwie wartosci sg skalowane, tak by maksymalna tolerowana ekspozycja nurka dla kazdej
wynosita 100%.

Suunto Zoop Novo nie wyswietla wartosci CNS% lub OTU%, lecz zamiast tego wyswietla te z
nich, ktdra jest wyzsza, w polu OLF% (OLF%). OLF% Wartosc¢ (OLF%) oznacza limit zawartosci
tlenu lub ekspozycje na toksycznosc tlenowa.

Na przyktad jesli maksymalna tolerowana ekspozycja nurka dla CNS% wynosi 85%, a jego
maksymalna tolerowana ekspozycja dla OTU% wynosi 80%, to w polu OLF% (OLF%) wyswietli
sie najwieksza przeskalowana wartosc, czyli 85%.

Sposdb wyswietlania informacji dotyczacych tlenu przez komputer nurkowy gwarantuje, ze
wszystkie ostrzezenia i komunikaty beda dostepne w odpowiednich fazach nurkowania.

OSTRZEZENIE: JEZELI PRZEKROCZONY ZOSTANIE LIMIT ZAWARTOSCI TLENU,
NALEZY NIEZWtOCZNIE PODJAC DZIAtANIA MAJACE NA CELU ZREDUKOWANIE
EKSPOZYCJI TLENOWEJ. Brak podjecia dziatan w celu zredukowania ekspozycji tlenowej po
wyswietleniu ostrzezenia CNS/OTU moze gwattownie zwigekszyc ryzyko toksycznosci
tlenowej, doznania obrazen lub smierci.

3.25. Dzwieki

Sygnaty dzwiekowe wydawane przez urzadzenie mozna wigczyc lub wytaczyd. Gdy dzwieki

sg wytaczone, nie dziataja alarmy dzwiekowe.

Aby ustawic¢ dZwieki:

1. W trybie czasu nacisnij i przytrzymaj przycisk [DOWN] (W dét).

2. Naciskaj przycisk [DOWN] (W doét) lub [UP] (W gdre), aby przewinac do pozycji Tones
(Dzwieki), a nastepnie nacisnij przycisk [SELECT] (Wybierz).

3. Nacisnij przycisk [DOWN] (W dét) lub [UP] (W gdre), aby przetaczy¢ miedzy opcjami, i
zatwierdZ wybor przyciskiem [SELECT] (Wybierz).

4. Nacisnij przycisk [MODE], aby wyjs¢ z tego obszaru.

3.26. Kontakt wodny

Kontakt wodny znajduje sie na bocznej scianie obudowy. Po zanurzeniu przewodnictwo wody
sprawia, ze ztacza kontaktu wodnego nawigzujg potaczenie. Suunto Zoop Novo przetacza sie
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w tryb nurkowania, gdy wykryta zostanie obecnos¢ wody i gtebokosciomierz wyczuje
cisnienie wody na gtebokosci 1,2 m (4 stop).

Symbol AC (AC) wyswietla sie, dopdki kontakt wodny sie nie wytaczy. Wazne jest, by
utrzymywac obszar kontaktu wodnego w czystosci. Zanieczyszczenie lub brud moze
uniemozliwia¢ automatyczna aktywacje lub dezaktywacje.

@ UWAGA: Pojawienie sie wilgoci w obszarze kontaktu wodnego moze prowadzic do
uruchomienia trybu nurkowania. Moze tak sie zdarzyc na przyktad podczas mycia rgk lub z
powodu wydzielania potu. Aby oszczedzac baterie, nalezy dezaktywowac kontakt wodny,
czyszczqgce go lub osuszajgc miekkim recznikiem.
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4. Zachowywanie ostroznosci i wsparcie

4.1. Wskazowki dotyczace obstugi

Obchodzi¢ sie Suunto Zoop Novo ostroznie. Delikatne wewnetrzne elementy elektroniczne
moga ulec uszkodzeniu, jesli urzadzenie spadnie lub bedzie obstugiwane w niewtasciwy
sposdb.

Kiedy podrézujesz z komputerem nurkowym odpowiednio zabezpiecz i zapakuj go w bagazu
rejestrowanym lub podrecznym. Umiesc¢ komputer nurkowy w torebce lub innym pojemniku,
aby go unieruchomic i ochronié przed uderzeniami.

Nie nalezy prébowacd otwierac ani naprawiac¢ komputera nurkowego Suunto Zoop Novo
samodzielnie. W przypadku pojawienia sie problemdw z urzadzeniem, skontaktuj sie z
najblizszym autoryzowanym punktem serwisowym Suunto.

OSTRZEZENIE: NALEZY ZAPEWNIC WODOODPORNOSC URZADZENIA ! Obecnosc
wilgoci wewngtrz urzgdzenia i/lub w komorze baterii moze skutkowac jego powaznym
uszkodzeniem. Czynnosci serwisowe mogq byc realizowane wytqcznie przez autoryzowane
centrum serwisowe firmy Suunto.

Po uzyciu komputer nurkowy nalezy umyc i osuszy€. Po kazdym nurkowaniu w stonej wodzie
komputer nurkowy nalezy bardzo doktadnie wyptukac.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic¢ na obszar czujnika cisnienia, kontakty wodne, popychacze
i port kabla USB. W przypadku korzystania z kabla USB przed czyszczeniem komputera
nurkowego, kabel (koncéwka przy urzadzeniu) tez powinien zostac¢ doktadnie wyptukany.

Po uzyciu optukac czysta, stodka woda z dodatkiem tagodnego srodka myjacego i doktadnie
przetrze¢ obudowe miekka, wilgotna szmatka lub ircha.

Iﬂ UWAGA: Komputera nurkowego Suunto Zoop Novo nie nalezy zostawiac w wiadrze z
wodga (w celu optukania). Pod wodg wyswietlacz pozostaje witgczony i skraca czas pracy
baterii.

Nalezy uzywac z oryginalnymi akcesoriami firmy Suunto — gwarancja nie obejmuje
uszkodzen spowodowanych zastosowaniem nieoryginalnych akcesoriow.

OSTRZEZENIE: Nie uzywaj wezy cisnieniowych ani sprzezonego powietrza do
czyszczenia komputera nurkowego, poniewaz moze to trwale uszkodzic jego czujnik
cisnienia.

@ PORADA: Warto zarejestrowac swoj zegarek Suunto Zoop Novo w witrynie internetowej
www.suunto.com/support, aby otrzymywac spersonalizowane wsparcie.

4.2. Wymiana baterii

Urzadzenie Suunto Zoop Novo wyswietla symbol baterii jako ostrzezenie, gdy jej poziom
natadowania jest zbyt niski. W takiej sytuacji nie uzywaj komputera Suunto Zoop Novo,
dopdki nie wymienisz baterii.

Aby wymienic baterie, skontaktuj sie z autoryzowanym centrum serwisowym Suunto.
Wymiana musi obowigzkowo by¢ wykonana w odpowiedni sposdb, aby zapobiec
przedostaniu sie wody do komory baterii lub wnetrza komputera.
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Wady powstate wskutek nieprawidtowego montazu baterii nie sa objete gwarancja.

Po wymianie baterii wszystkie dane historyczne i dane z dziennika, podobnie jak ustawienia
wysokosci, osobiste i alarmu, pozostajg w pamieci komputera. Inne ustawienia sa
przywracane do wartosci domysinych.

4.3. Zmiana paska na linke

W razie potrzeby mozna uzyc opcjonalnego adaptera, aby pasek zastgpic linka elastyczna.
Aby zamontowac linki elastyczne:

1. Obrdéc¢ komputer nurkowy wyswietlaczem w dot.

2. Usun oba paski, naciskajac jeden z koncéw teleskopu niewielkim srubokretem ptaskim lub
Sciggaczem do teleskopdw.

3. Przymocuj adaptery do obu stron obudowy za pomoca teleskopdw. Upewnij sie, ze
teleskopy sa odpowiednio zamocowane, naciskajac kazdy z ich koAcdéw.

4. Przeciagnij linke elastyczng przez adaptery i mocno zawiaz jej korce.
5. Pociagnij mocno za linke, aby upewnic sie, ze adaptery sa w odpowiedniej pozycji, a
wezet jest mocny.
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5. Referencje
5.1. Dane techniczne

Wymiary i waga (z ostong na wyswietlacz)

+ Dtugosc: 65,8 mm (2,6 cala)

+ Szerokos¢: 65,8 mm (2,6 cala)
«  Wysokosé: 29,1 mm (1,1 cala)

+  Waga: 119,6 g (4,2 0z)

Warunki pracy

+  Wodoszczelnosc: 80 m/ 262 stopy (zgodnie z norma EN 13319)

+ Normalny zakres wysokosci n.p.m.: 0 do 3000 m (od 0 do 10 000 stdp) nad poziomem
morza

«  Temperatura robocza: od 0°C do 40°C (od 32°F do 104°F)
« Temperatura przechowywania: od -20 °C do +50 °C (od -4 °F do +122 °F)
«  Cykl konserwacji: 200 nurkowan lub dwa lata, w zaleznosci od tego, co nastgpi wczesniej

Gtebokosciomierz

« Czujnik cisnienia z kompensacja termiczna

« 80 m/ 262 stép (zgodnie z norma EN 13319)

« Zakres wyswietlania gtebokosci: 0 do 300 m (0O do 984 stdp)

+ Rozdzielczosé: 0,1 m w zakresie od O do 100 m (1 stopa w zakresie od O do 328 stdp)

Wyswietlanie temperatury
+ Rozdzielczosc: 1°

« Zakres wyswietlania: od -20°C do +50°C (od -4°F do +122°F)
« Doktadnos¢: + 2°C (+ 3,6°F) w ciaggu 20 minut od zmiany temperatury

Tryb Nitrox

+ Tlen: 21-50%

+ Cisnienie parcjalne tlenu (p0O2): 0,2 — 3,0

« Limit zawartosci tlenu (OLF) : 0-200% z doktadnoscia 1%
+ Mieszanki gazéw: 1

Inne informacje

+ Czas nurkowania: od 0 do 999 minut

+ Czas na powierzchni: od 0 do 99 godz. 59 min.

« Licznik nurkowan: od 0 do 999 dla nurkowan powtdrzeniowych

« Czas bezdekompresyjny: od 0 do 99 minut (po 99 wyswietla sie symbol -)
« Czas wynurzania: od 0 do 999 minut (po 999 wyswietla sie symbol - -)
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+ Gtebokosci gornych putapdw dekompresji: od 3 do 150 m (od 10 do 492 stdép)

Kalendarz

« Doktadnosc: £ 25 sekund na miesigc (przy 20°C / 68°F)
« wyswietlanie w trybie 12 godz. lub 24 godz.

Stoper

« Doktadnosé: 1 sekunda
« Zakres wyswietlania: 0’00 — 99’59
« Rozdzielczosé: 1 sekunda

Dziennik

+ Czestotliwosc probkowania w trybach Powietrze i Nitrox: domysinie 20 sekund
+ Czestotliwosc préobkowania w trybie nurkowania swobodnego: domysinie 2 sekundy

+ Pojemnosc pamieci: okoto 60 godzin z 20-sekundowym interwatem zapisywania i bez
danych z nadajnika. Z danymi nadajnika pojemnosc¢ wynosi okoto 40 godzin. W trybie
nurkowania Free (2-sekundowy interwat zapisu) maksymalna pojemnosc wynosi 3
godziny.

Model obliczen dla tkanek

+ Suunto RGBM
» Maksymalna gtebokosc dziatania: 120 m (393 stdp)

Nadajnik-odbiornik radiowy

« Pasmo czestotliwosci: pojedynczy kanat 5,3 kHz
« Maksymalna moc wyjsciowa: 10 mW
« Zasieg:1,5m/ 4,9 stop

Producent
Suunto Oy

Tammiston kauppatie 7 A
FI-01510 Vantaa FINLANDIA

5.2. Zgodnosdé

5.2.1. Znak CE

Firma Suunto Oy deklaruje niniejszym zgodnosc¢ sprzetu radiowego typu DW162 z dyrektywa

2014/53/UE. Petna tresc¢ deklaracji zgodnosci UE jest dostepna pod nastepujgcym adresem

internetowym: www.suunto.com/EUconformity.
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5.2.2. Europejska norma dotyczaca gtebokosciomierzy.

EN13319 jest europejska norma dotyczgca gtebokosciomierzy. Komputery nurkowe firmy
Suunto sa projektowane zgodnie z tg norma.

5.3. Znak towarowy

Suunto Zoop Novo, logo produktu oraz inne znaki towarowe i nazwy marki Suunto sg
zastrzezonymi lub niezastrzezonymi znakami towarowymi firmy Suunto Oy. Wszelkie prawa
zastrzezone.

5.4. Uwaga dotyczaca patentow

Ten produkt jest chroniony procedura zgtoszen patentowych oraz odpowiadajgcymi jej
przepisami krajowymi: US 5,845,235, US 7,349,805, US 8,660,826. Zgtoszone moga byc¢
takze inne wnioski patentowe.

5.5. Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa

Firma Suunto zapewnia, ze w okresie objetym gwarancjg firma Suunto lub autoryzowane
centrum serwisowe Suunto (dalej ,,centrum serwisowe”), wedtug wtasnego uznania,
bezptatnie usunie wady materiatowe lub wady wykonania poprzez: a) naprawe, b) wymiane
lub c) zwrot kosztow zakupu, z zastrzezeniem warunkow okreslonych w niniejszej
Ograniczonej Gwarancji Miedzynarodowej. Niniejsza Ograniczona Gwarancja
Miedzynarodowa jest wazna i obowigzuje niezaleznie od kraju zakupu. Ograniczona
Gwarancja Miedzynarodowa nie wptywa na prawa uzytkownika przyznane na mocy
przepisow krajowych stosowanych do sprzedazy towardw konsumenckich.

Okres gwarancji

Okres Ograniczonej Gwarancji Miedzynarodowej rozpoczyna sie w dniu zakupu produktu w
punkcie sprzedazy detalicznej.

Okres Gwarancji trwa dwa (2) lata w przypadku Produktéw i Bezprzewodowych przekaznikdw
nurkowych, chyba ze podano inaczej.

Okres gwarancji na czesci zamienne i wyposazenie dodatkowe - takie jak: bezprzewodowe
czujniki i nadajniki, fadowarki, kable, akumulatory, paski, bransolety i weze gumowe - wynosi
jeden (1) rok.

Wykluczenia i ograniczenia gwarancyjne

Niniejsza Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa nie obejmuije:

1. a. normalnego zuzycia, takiego jak zadrapania, otarcia lub zmiana koloru i/lub materiatu
paskéw niemetalowych, b) wad zaistniatych wskutek niewtasciwej obstugi lub c)
usterek lub uszkodzen powstatych w wyniku uzytkowania niezgodnego z
przeznaczeniem lub z zaleceniami, niewtasciwej pielegnaciji, zaniedban i wypadkdw,
takich jak upuszczenia lub przygniecenia;

2. materiatéw drukowanych i opakowaniowych;

3. wad ani domniemanych wad wynikajacych z uzycia produktu lub potaczenia go z
dowolnym produktem, dodatkowym wyposazeniem, oprogramowaniem i/lub ustuga,
ktérych ani producentem, ani dostawca nie jest firma Suunto;
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4. baterii jednorazowych.

Firma Suunto nie gwarantuje, ze produkt bedzie dziatac nieprzerwanie i bezbtednie ani ze
bedzie wspodtpracowac ze sprzetem komputerowym lub oprogramowaniem stron trzecich.

Niniejsza Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa nie ma zastosowania w przypadku gdy
Produkt lub akcesoria:

1. byty uzytkowane w sposoéb niezgodny z przeznaczeniem;

2. byty naprawiane z uzyciem nieoryginalnych czesci zamiennych badz modyfikowane lub
naprawiane przez podmiot inny niz autoryzowane centrum serwisowe;

3. numer seryjny zostat w jakikolwiek sposdb usuniety, zmieniony lub jest nieczytelny —
decyzje w tej kwestii podejmuje firma Suunto; lub

4. zostaty wystawione na dziatanie substancji chemicznych, w tym np. kremu do opalania lub
srodkdéw odstraszajgcych owady.

Dostep do serwisu gwarancyjnego firmy Suunto

Dostep do serwisu gwarancyjnego Suunto wymaga przedstawienia dowodu zakupu. Nalezy
rowniez zarejestrowac swadj produkt online pod adresem www.suunto.com/mysuunto w celu
korzystania z ustug gwarancyjnych na catym swiecie. Informacje na temat korzystania z ustug
gwarancyjnych znajduja sie na stronie www.suunto.com/warranty. Mozna je tez uzyska¢ w
lokalnym autoryzowanym punkcie sprzedazy lub telefonicznie w centrum kontaktowym firmy
Suunto.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

W maksymalnym, dozwolonym przez obowigzujgce przepisy prawa zakresie, niniejsza
Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa jest jedynym i wytacznym srodkiem prawnym
przystugujacym uzytkownikowi oraz zastepuje wszelkie inne okreslone badz dorozumiane
gwarancje. Firma Suunto nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody szczegdlne, zdarzeniowe,
moralne ani wynikowe, w tym miedzy innymi za strate przewidywanych korzysci, utrate
danych, utrate mozliwosci uzytkowania, utrate kapitatu, koszty wszelkiego zastepczego
sprzetu lub urzadzen, roszczenia stron trzecich, a takze szkody majatkowe, wynikajace z
nabycia lub korzystania z produktu, badZ powstate wskutek naruszenia warunkéw gwarancji,
naruszenia umowy, zaniedbania, odpowiedzialnosci deliktowej lub jakichkolwiek innych
przepiséw prawa albo im réwnowaznych, nawet jesli firma Suunto byta sSwiadoma mozliwosci
wystgpienia takich szkdd. Firma Suunto nie ponosi odpowiedzialnosci za opdZnienia w
Swiadczeniu ustug w ramach gwarancji.

5.6. Prawa autorskie

© Suunto Oy 12/2015. Wszelkie prawa zastrzezone. Suunto, nazwy produktéw Suunto, logo
produktu oraz inne znaki towarowe i nazwy marki Suunto sg zastrzezonymi lub
niezastrzezonymi znakami towarowymi firmy Suunto Oy. Niniejszy dokument oraz jego tres¢
stanowiag wtasnos¢ firmy Suunto Oy i sg przeznaczone wytacznie dla klientéw w celu
zapoznania sie przez nich z funkcjami produktow. Wykorzystywanie, rozpowszechnianie,
przekazywanie, ujawnianie i kopiowanie jego tresci w jakimkolwiek innym celu wymaga
uprzedniej pisemnej zgody firmy Suunto Oy. DotozyliSmy wszelkich staran, aby zawarte w
niniejszym dokumencie informacje byty kompleksowe i doktadne, jednak nie udzielamy
zadnych wyrazonych ani domniemanych zapewnien badZ gwarancji co do jego tresci. Tresc
dokumentu moze ulec zmianie w dowolnym momencie bez wczesniejszego powiadomienia.
Najnowszg wersje niniejszego dokumentu mozna pobrac z witryny www.suunto.com.
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5.7. Terminy

Termin

Nurkowanie na
wiekszej wysokosci

Predkos¢ wynurzania

Czas wynurzania

Gorny putap
dekompresji

CNS

CNS%

Przedziat (tkankowy)

DM5

Dekompresja

Przedziat przystanku
dekompresyjnego

DCS

Seria nurkowan

Czas nurkowania

Dolny putap
dekompresji

42

Co oznacza

Nurkowanie na wysokosci powyzej 300 m (1000 stép) nad poziomem
morza.

Predkos¢, z jaka nurek wynurza sie ku powierzchni.

Minimalny czas potrzebny do wyjscia na powierzchnie podczas
nurkowania z przystankami dekompresyjnymi.

W nurkowaniu z przystankami dekompresyjnymi jest to najptytsza
gtebokosé, na jakg moze wynurzyc sie nurek w oparciu o obliczone
nasycenie gazem obojetnym.

Toksycznosc tlenowa dla osrodkowego uktadu nerwowego.
Toksycznosc jest powodowana przez tlen. Moze powodowacd szereg
objawdw neurologicznych. Najwazniejszymi z nich sg drgawki
podobne do epilepsji, ktdre moga doprowadzi¢ do utoniecia nurka.

Procentowa czesc granicznej wartosci toksycznosci tlenowej dla
osrodkowego uktadu nerwowego.

Patrz ,Grupa tkanek”.

Suunto DM5 z serwisem Movescount, oprogramowanie do
zarzadzania nurkowaniami.

Czas spedzony na przystanku dekompresyjnym lub w jego przedziale
przed wynurzeniem sie na powierzchnie, ktéry umozliwia naturalne
uwolnienie azotu z wysyconych nim tkanek.

W nurkowaniu z przystankami dekompresyjnymi jest to przedziat
gtebokosci pomiedzy dolnym a gérnym putapem dekompresji, w
ktdrym nurek musi sie zatrzymac na pewien czas w trakcie
wynurzania.

Choroba dekompresyjna. Jedno z zaburzen powstajgcych
bezposrednio lub posrednio w zwigzku z tworzeniem sie
pecherzykdow azotu w tkankach lub ptynach ustrojowych wskutek
nieprawidtowo przeprowadzonej dekompresji.

Seria nurkowan powtdrzeniowych, pomiedzy ktdrymi komputer
nurkowy informuje o niepethnym uwolnieniu azotu z organizmu. W
momencie zakonczenia eliminacji azotu z organizmu komputer
nurkowy sie wytaczy.

Czas, ktdry uptynat od momentu zanurzenia do momentu wynurzenia i
powrotu na powierzchnie po zakonczeniu nurkowania.

Najwieksza gtebokos¢ podczas nurkowania z przystankami
dekompresyjnymi, na ktérej odbywa sie dekompresja.
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Termin
He%

MOD

Nurkowanie
wielopoziomowe

Nitroks (Nx)

Czas
bezdekompresyjny
(bez przystankow
dekompresyjnych)

No dec time

ocC

OLF%

0,%

Cisnienie parcjalne
tlenu (02)

Model zredukowanego

gradientu

pecherzykéw (RGBM)

Nurkowanie
powtdrzeniowe

Azot zalegajacy

Co oznacza
Procentowa lub utamkowa zawartosc helu w gazie oddechowym.

Maksymalna gtebokosc operacyjna (ang. Maximum Operating Depth)
gazu oddechowego to gtebokosd, na ktdrej cisnienie parcjalne tlenu
(PO5) w mieszance gazow przekracza wartos¢ uznana za bezpieczna.

Nurkowanie pojedyncze lub powtdrzeniowe, ktdre obejmuje czas
spedzony na réznych gtebokosciach, wiec jego limity czasu
bezdekompresyjnego nie sg obliczane wytacznie na podstawie
maksymalnej osiggnietej gtebokosci.

W nurkowaniu rekreacyjnym termin ten dotyczy kazdej mieszanki o
udziale tlenu wyzszym niz w zwyktym powietrzu.

Kazde nurkowanie umozliwiajace bezposrednie, nieprzerwane
wynurzenie sie na powierzchnie w dowolnym momencie nurkowania.

Angielski skrét oznaczajacy limit czasu bezdekompresyjnego.

Obieg otwarty (ang. open circuit). Aparat oddechowy, ktéry wydala
wydychany gaz.

Limit zawartosci tlenu. Aktualna ekspozycja tlenowa nurka mogaca
doprowadzic¢ do zatrucia tlenem.

Procentowa lub utamkowa zawartosc tlenu w gazie oddechowym.
Zwykte powietrze zawiera 21% tlenu.

Ogranicza maksymalng gtebokosé, na ktérej mozna bezpiecznie
stosowac mieszanke nitroksowg. Maksymalne cisnienie parcjalne
tlenu w przypadku nurkowan z uzyciem wzbogaconego powietrza
wynosi 1,4 bara (20 psi). Warunkowo dopuszczalne jest nurkowanie
przy cisnieniu parcjalnym rzedu 1,6 bara (23 psi). Przekroczenie tego
limitu wigze sie z ryzykiem natychmiastowego wystgpienia objawdéw
toksycznosci tlenowe;j.

Nowoczesny algorytm umozliwiajgcy monitorowanie poziomu
zardwno gazu rozpuszczonego jak i gazu swobodnego znajdujgcego
sie w organizmie nurka.

Kazde nurkowanie, przy ktdrym na czas dekompresji wptyw ma
nagromadzony azot zalegajacy w organizmie nurka po poprzednich
nurkowaniach.

llos¢ nadmiarowego azotu pozostajgca w organizmie nurka po
wykonaniu jednego lub wiekszej liczby nurkowan.
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Termin

Aparat oddechowy

Czas na powierzchni

Grupa tkanek

Trymiks

44

Co oznacza

Samodzielny aparat oddechowy umozliwiajgcy przebywanie pod
woda.

Czas, ktory uptynat pomiedzy wynurzeniem sie na powierzchnie z
nurkowania a rozpoczeciem zanurzenia do kolejnego nurkowania.

Teoretyczna koncepcja wykorzystywana do opisania modelu tkanek
organizmu, ktdra stuzy do opracowywania tabel dekompresyjnych lub
przeprowadzania obliczent zwigzanych z dekompresja.

Mieszanka gazow oddechowych sktadajgca sie z helu, tlenu i azotu.
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